Krizovy plan FeSeni emoc¢ni nestability Zaka

S ohledem na zdravotni stav zéka, jeho socidlni zdzemi i zdravotni diagnézu je nutné se
zédkem v krizi jednat ohleduplné a empaticky, pokud mozno individualné s odstupem Casu a v
ptipadé potfeby domluvit schiizku s odbornikem — pracovnik s vycvikem krizové intervence
(Mgr. MaresSova Stanislava ¢i Mgr. Davidova Viola) popft. dle ¢asovych moznosti psycholog
SPC.

Pti jakékoliv zménée chovani nebo i podezieni je vzdy nutné:

e pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpeéném a chranéném prostredi

(mimo tiidu)a pokusit se zjistit pficinu zméeny.

BODY KRIZOVEHO ROZHOVORU:
1. zéka v krizi vyvedeme ze tfidy do bezpecného prostiedni (v doprovodu AP ¢i jiné povéiené
osoby)
2. poskytneme mu dostatek ¢asu pro zklidnéni popf. umoznime aplikovat osvédcené
relaxacni ¢innosti, nesnazime se s nim za kazdou cenu komunikovat ¢i ,,ted’ hned* fesit
problém, nemoralizujeme.
3. s ¢asovym odstupem zakovi nabidneme moZznost rozebrani situace za ucelem zjisténi
priciny. Pokud odmit4 s ndmi i nadéle komunikovat, nenutime jej, respektujeme jeho
rozhodnuti, ale informujeme jej, Ze o vzniklé situaci budeme informovat povefeného
pracovnika (SMP, VP ¢&i pracovnik s vycvikem krizové intervence popi. psycholog SPC)
4. o stavu zaka a jeho problému sepi§eme zapis, ktery piedame SMP

5. dle povahy incidentu budeme popt. informovat rodice (zde respektujeme ptani zaka ¢i
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e 0 zjiSténych poznatcich informovat tfidniho ucitele — nebyl-li pfitomen, ten v ptipadé
potieby informuje feditele Skoly, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a
dalsi.

e pokud se zména tyka celého kolektivu, prenechat Setfeni na Skolnim metodikovi
prevence.

o Tiidni ugitel vy&ka vysledku zpracovani zpravy SMP &i VK o zji§téném stavu poté
informuje zékonné zastupce zakl, bud’ individuadlné nebo prostfednictvim mimoiadné
rodicovské schlizky, zakonnym zastupciim nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci
poradenské zatizeni.

V zéti 2020 zpracovala: Mgr. Stanislava MareSova



