SKOLNi PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat 7aka,
pripadné skupinu Zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou Vvici jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodl nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické Utoky napf. v podobé biti, vydirani, loupezi,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani.
Kybersikana je toto zavadové jedndani provadéné pres mobilni aplikace s pouzitim socidlnich
siti.

Smysl SPPS:

Nase 3kola je registrovana v projektu s podporou MSMT — ,, Nenech to byt“ a vidi $ikané a
véem jejim projevim zaujima nulovou toleranci. Z tohoto ddvodu byl vytvofen Skolni
program proti Sikanovani. Skolni program proti $ikanovani je neju¢inn&jsim zplsobem, jak
ochranit déti pred Sikanou. Zahrnuje v sobé metody reSeni a dalSi opatieni zamérena primo
na napravu Sikanovani. Predpokladem jeho fungovani je dobra vseobecna prevence
rizikového chovani ve skole.

Cil SPPS:

Cilem programu je vytvorit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostfedi, ucinné
bojovat proti vSem formam Sikany a kybersSikany, navazat uzsi spolupraci s odborniky, ktefi
pomahaji resit toto téma a vytvorit pro skolu databazi spolupracujicich ovérenych poradcl a
sluZzeb — viz Seznam spolupracujicich subjektu

Hlavni body SPPS:
Skolni program proti $ikanovani ma 10 hlavnich bod:

— Skola aktivné spolupracuje s rodic¢i na ochrané déti a zakl pred Sikanou.

— Skola ma ve Skolnim fadu zakomponovan kategoricky zakaz chovani majici charakter
Sikanovani a opatieni, kterd se vazi k tomuto zavaznému poruseni skolniho radu;
zpracovana pravidla pouzivani informacnich a komunikacnich technologii, internetu a
mobilnich telefonl (béhem vyucovani, o prestavkach, v prostoru skoly). Soucasti
tohoto textu je i stanoveni kazenskych opatfeni pfi nedodrzovani téchto pravidel.

— Skola ma v souladu s pracovnim radem zajistény dohled pedagogickych pracovnik
nad zaky ve Skole pred vyucovanim a o prestavkach, na vytipovanych rizikovych
mistech v prostorach skoly.

— ve tridé jsou nastavena tridni pravidla, kterd nenahrazuji ani nezdvojuji skolni rad.

— Skola usiluje o v¢asné odhaleni Sikany a za timto Ucelem ma nastaveny funkéni
systém vzajemné komunikace mezi pedagogy o signalech, vyskytu poruseni pravidel,
nebo jinych rizikovych faktorech tak, aby byl pedagog vidy v¢as informovan o tom,
jaka atmosféra je v jeho tridé.



— skola ma nastaven pravidelny monitoring varovnych signal( vyskytu sikany.
— Skola ma jasné nastaveny prehledny plan primarni prevence

SKOLNi PREVENTIVNIi PROGRAM:

1. primarni prevence formou tfidnickych hodin

2. primarni prevence ve vyuce - zapracovana do jednotlivych vyucovacich predmétd Oy,
CJ,Ch, Z, P, TV, P&, Vv, VI, Prvouka,Informatika a jiné

3. primarni prevence ve skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani

4. primarni prevence na akcich poradanych skolou (sportovni akce, lyzarsky kurz, kulturni
akce apod.)

5. primdrni prevence pfi projektovych dnech

6. primarni prevence zprostfedkovana skrz porady s preventivni tematikou

7. primarni prevence formou besedy na aktualni témata a dalsi.

— skola zajisti informovanost vsech svych ¢lenli o tom, co je a co neni Sikanovani, jak se
zachovat ve chvili, kdy je Zak nebo pedagog ohroZzovan agresory, a kam se muze
obratit o pomoc — viz Krizovy plan proti $ikanovani, ktery je soucasti SR vyvéseného
ve tfidach. Zaci, pedagogové i rodi¢e jsou srozumitelnou formou informovani o tom,
na koho se maji obratit — viz nasténka prevence na I. i Il. stupni, vitrina naproti
hlavnimu vchodu s informacemi o Skolském poradenském pracovisti.

— Skola dba o vzdélavani svého pedagogického sboru v této oblasti a podporuje
pedagogy v dalSim vzdélavani.

— Skola ma vyskoleného jednoho odbornika pro koordinaci a nasledné i pro feseni
Sikany — skolniho metodika prevence. Pracovnik povéreny resenim umi kvalifikované
odhadnout stadium a formu Sikany a rozhodnout, zda feseni zvladne Skola sama nebo
zda si povola odbornika. Skola spolupracuje s PPP, SVP a dal$imi organizacemi a
institucemi pri reseni pokrocilych a neobvyklych Sikan, které sama nezvladne.

Kontakty:

e ,NeNech To Byt“ webova a mobilni aplikace www.nntb.cz
e Sdruzeni Linka bezpedi (116 111) www.linkabezpeci.cz

e Poradna webu Minimalizace Sikany www.minimalizacesikany.cz

e Internet poradna www.internetporadna.cz

e Kontaktni centrum www.Horka-linka.cz (pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a
nevhodného obsahu internetu)
e Poradna E-Bezpeci www.napisnam.cz

Mgr. Viola Davidova


http://www.nntb.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.napisnam.cz/

