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Charakteristika Skoly

Nase skola je uplna Skola s 9 postupnymi ro¢niky. Ttidy (paralelni) otevirame podle aktualniho
stavu a poctu déti. Pé¢i o zéky v dob€ mimo vyucovani a volnocasové aktivity zajistuje Skolni druzina a
Skolni klub. Nedilnou souc¢asti naSeho zafizeni jsou tfidy matetské Skoly, které jsou zaméteny na piipravu
déti do 1. roéniku ZS a kompenzaci pievazné logopedickych vad a dalsich oslabeni. Problémové chovani
vznika jako nésledek poruch uceni, projevuji se upozoriiovanim na sebe, ,,SasSkovanim®, ¢asté jsou
neurotické projevy, strach, napéti.

Budova a prostory Skoly jsou umistény na ulici Erbenova 16. Cely areal se nachazi v klidném
prostfedi méstského parku, kde mame umisténo také Skolni htisté, travnaté herni plochy, piskovisté a
herni prvky. Kapacita déti v matetské Skole je 26 déti, v zakladni Skole 150 zakt. Nasi Skolu navstévuji
74ci nejen z mésta Sumperka, ale také z okolnich obci, nékdy i desitky kilometrti vzdalenych. Soudasti
Skoly je SPC, kter¢ zastit'uje odbornou péci. Vzdélavaci program Skoly je profilovan smérem k

osobnostné socidlnimu rozvoji.

ow/s o

Vnitini a vnéjsi informacni zdroje Skoly

Charakteristickym znakem Skoly je maximalni podpora priibézné a vzajemné komunikace mezi zaky,
pedagogy, vedenim Skoly, rodici, piipadné dalSich organizaci. Jako zakladni vnitini informacni zdroje

Skoly jsou vyuzivany:

e Skolni Fad - Skolni fad je vydan v souladu s ustanovenim § 30 zakona &. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni
pozdgjsich piedpisti. Skolni #ad je zakladnim dokumentem 3koly, ktery upravuje zékladni prava a
povinnosti zaku a jejich zakonnych zastupct, specifikuje provoz skoly a vnitini rezim Skoly
vcetné zajisténi bezpecnosti Zakil a podminek zachazeni s majetkem Skoly, specifikuje pravidla
pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka a spolupraci $koly se zakonnymi zastupci zaka. Rad
respektuje platné pravni normy véetnd Umluvy o pravech ditéte a Listiny zakladnich prav a
svobod. Skola realizuje pravo ob&ana na vzdélani. Umoziuje stejny pistup ke vzdélani viem,
kteti splituji podminky k pfijeti ke vzdélavani bez ohledu na narodni a socidlni ptivod, jazyk,
barvu pleti, ndbozenské vyznani, ptisluSnost k narodnostni mensiné, majetek a ptivod.

e Webové stranky Skoly — informace o preventivnich aktivitach.

e Bakalari - tzv. elektronicka Zakovska knizka a tfidni kniha. Jedna se soucasné 1 o komunikac¢ni
platformu pro hromadné informovani rodi¢ti. Zakonni zastupci zakl jsou podle § 22 odst. 3
skolského zakona (odstavec 6, SR), povinni nejméné jedenkrat za tyden kontrolovat elektronickou
7K.

e T¥idni schiizky - rodi¢e jsou na prvnich tfidnich schiizkach seznameni se Skolnim fadem a s

principy preventivniho programu $koly. Jsou informovani o ¢lenech SPP, na které se mohou v



pripade problémi obracet. Rovnéz jsou seznameni s kazeniskymi postihy v ptipadé zavazného
porusovani skolniho fadu. Na 2. stupni jsou zavedeny archy, kde se zapisuji zakiim pribézné
porusovani zékladnich povinnosti zaki, které vychazeji ze Skolniho fadu. Zakonni zastupci zakd,
ktefi maji v téchto oblastech potize, jsou pribézné tiidnimi uciteli informovani o situaci, aby
mohlo dojit prostfednictvim spoluprace rodiny a Skoly k feSeni.

Skolska rada - fedeni piipominek a navrhd rodiét

Skolni parlament - je skupinou zvolenych Z4ki z 2. stupné nasi $koly, ktera se pravidelné schazi
s vedenim $koly. Kazda tiida si voli 1 zastupce. Od svych spoluzéki i pedagogickych pracovnikt
sbiraji informace, co by se dalo ve $kole zlepsit. Na schiizkach SP s ostatnimi spoluzaky Fesi, jak
témto navrhiim vyjit vstiic. Ze schiizky je potizen zépis. Zvoleni zastupci informuyji tfidu o
pribéhu a vysledcich jednani SP. Skolni parlament podporuje informovanost, zvysuje zajem zakt
o Skolni déni, vede zaky ke vzajemné komunikaci a toleranci ostatnich nazorti, uc¢i zaky slusné
diskutovat, neslouzi vsak k feseni osobnich spor s jednotlivymi zaméstnanci $koly.

Schranka diivéry, elektronicka schranka diivéry slouzi zejména k prevenci i feSeni rizikového
chovani, ale také k dotaziim, problémiim ¢&i napadiim z4ki, pedagogi i rodict; vyfizuje SMP +
SP.

Knihovna - hlavn¢ pro vyucujici, k dispozici jsou publikace tykajici se prevence; ¢asopisy Ttidni
ucitel, Prevence

Skolni rozhlas - pro aktualni a hromadné piedani dileZitych informaci.

Nasténky - Informace o preventivnich aktivitach a tématech jsou umistény ve sborovné a na
informac¢nim panelu pii vstupu do budovy, na nasténce jsou umistény i informace a kontakty na
SPP.

Elektronicka posta Outloock — pfedavani internich informaci

SloZka Prevence na mistnim disku ,,Z%, sloZka Dokumenty — umisténi zdkladnich dokumentt a
tiskopisti k prevenci, ndméty do tfidnickych hodin, seznam odborné literatury

Casopisy TFidni uitel a Prevence — §kolni kihovna

Clenstvi v Ceské asociaci §kolnich metodikii prevence

Spoluprace s dalSimi organizacemi - nejcastéji se jedna o oblast psychologické, psychiatrické a
socialni péce:

SPC a PPP

OSPOD - predavani informaci, schiizky a komunikace, pozvanky i na néktera setkani SPP nebo
jednani s rodici

SVP

Policie CR - spoluprace pii rizikovém chovani souvisejici s trestnou &innosti, v rizikovych

situacich v okoli skoly, dopravni vychova.



- Nestatni neziskové organizace a ptispévkové organizace - podle piislusné problematiky, napf.

Nizkoprahovy klub pro déti a mladez RACHOT, Gen. Svobody 68, Sumperk

Skola a bezpe¢nost

Prevence rizikového chovani na nasi $kole probiha v souladu se skolnim fadem véetné klasifikaéniho
fadu, smérnicemi rizikového chovani, preventivniho programu nasi skoly 1 krizovych plant. Krizové
plany jsou pribézné aktualizovany na zakladé aktualizaci MSMT. S t&mito informacemi jsou seznameni
vsichni ugitelé. SMP odpovida za seznameni uciteld s preventivnim programem, jeho spravnym
pochopenim a Ucastni se Setieni, které se tyka rizikového chovani v této oblasti. Celé znéni Skolniho fadu

1ze najit na webovych strankach Skoly http://www.schola-viva.cz/index.php/skolni-rad.
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Obecny postup intervence pri zjiSténi rizikového chovani

Krizovy plan Skoly:
Krizovy plan Krizovy plan slouzi jako ndvod pro pedagogy, co d¢€lat v krizovych situacich. Na
jeho tvorbé se podilelo SPP. Krizovy plan je v ti§téné podobé umistén v kazdé sborovngé. Zaroveii na

konci Krizového planu jsou umisténd dilezité telefonni ¢isla (OSPOD, Méstska policie, PPP, SVP,...)

Méné zavazné udalosti vySetiuji, dokumentuji a oSetfuji TU. V piipadé potieby mohou situaci
zkonzultovat se ¢leny vychovné komise. Pribézné jsou monitorovany vSechny projevy rizikového
chovani — zejména narusené vztahy v kolektivu, ponizovani lidské distojnosti. VSichni pedagogicti
pracovnici dbaji na bezpecné chovani zaki ve Skole. V ptipad¢ pouhého naznaku jakéhokoli rizikového
chovani okamzité sjednaji napravu. Kazenské prestupky ve své tfidé fesi nejdiive tfidni ucitel, ktery se

snazi sjednat napravu.

24

oslovi v8ichni vyucujici n€kterého z ¢lent vychovné komise: Mgr. Haltmar, Mgr. Chovancova, Mgr.
Davidova. Vychovna komise prosetti konkrétni situaci, provedou patii¢ny zapis a spole¢né s danym
vyucujicim (popf. tfidnim ucitelem) podniknou kroky k napravé. O vznikl¢ situaci budou okamzité

informovani rodi¢e zaka.

Kazdy pedagogicky pracovnik dbd, aby uplatiiovana prevence rizikového chovani u déti a zaki
byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech:
- oblast zdravého zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové
aktivity),

- oblast spolecenskoveédni (komunikace, socidlni dovednosti a kompetence),



- oblast ptirodovédna (biologie clovéka, fyziologie, chemie),

- oblast rodinné a ob¢anské vychovy,

- oblast socidlné-pravni.

Skolni psycholog a $kolni metodik prevence pravideln& spolupracuiji pii intervenci se zaky, pfi

koordinaci preventivnich programu ve tfidach, pfi individualnich konzultacich se zaky.

Postup opati‘eni ma nasledujici obecné schéma:

- individualni pohovor se zadkem, informovani rodict

individualni pohovor se §kolnim psychologem

- jednani s rodi¢i na urovni vychovné komise

- doporuceni kontaktu s odborniky,

- v piipadé nezajmu rodiét kontaktovani OSPOD, v piipadé poruseni zdkona oznameni Policii CR.

- evidence a efektivita.

Rizikova mista ve Skole

Vsichni Zaci jsou na zac¢atku Skolniho roku sezndmeni se skolnim fadem, se smérnici BOZP a jsou
pouceni o bezpe¢ném chovani pii vyuce TV, PV, VV, Inf, Fy, CH, VP Dom, VP Inf. Ke krizovym
mistim Skoly patfi:
Skolni h¥i§té — Zaci mizou chodit v pribéhu velké piestavky na $kolni htists. Cilem je podpofit zdravé
prestavky s pohybem, kompenzovat kognitivni z4t€Z a umoznit ventilaci pifebyte¢né energie. Probihaji
zde napt. mi¢ové hry. Pravidla chovani na skolnich hfisti jsou viditeln€ vyvéSena na dvetich pfi vstupu na
$kolni h¥isté. Zaci odchazi spoletné s pedagogickym dozorem do $atny, na $kolni hfisté a zpatky do t¥id.
Skolni hiisté je vyuzivano pro aktivity MS, §kolni druziny, $kolniho klubu. SlouZi i k vyuce predmétu

TV.

vvvvvv

vvvvvv

Toalety - setkavani zakt v nekontrolovatelném prostoru. Prostory pied toaletami jsou o prestavce
kontrolovany pedagogickym dozorem, v hodin€ jsou zéci uvoliiovani jednotlive.

Prostor pred $kolni jidelnou a ve $kolni jidelné - Zaci se na ob&d ptesunuji skupinové pod dohledem
pedagoga. Prostory pied jidelnou a v jidelné zajistuje pedagogicky dozor.

Prostory pied budovou $koly - sportovni aktivity, misto pro piipadné vyfizovani konfliktd. Zaci byli
pouceni o bezpe¢ném chovani pted budovou Skoly. Upozornéni na nevhodné chovani pedagogickym
pracovniky Skoly, ktefi ptichdzeji so Skoly, popt. recepcni, ktera monitoruje prostor pied skolou.
Télocvicna — neni soucasti skoly, opakované pouceni zakl o bezpe¢ném piesunu ze Skoly do télocvi¢ny a

zpét, viz zapis v EZK



5. Vychodiska a cile preventivniho programu

Zakladni vychodiska programu:

Zékladnim principem prevence rizikového chovani je vychovavat déti ke zdravému Zivotnimu

stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji osobnosti. Skola vytvaii tento program jako

zakladni néstroj prevence. Jde o komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je

nejméné jednou rocn€ vyhodnocovan, sleduje se ucinnost, prubch, méti se efektivita jednotlivych aktivit.

Budujeme vzdjemnou divéru mezi ucitelem a zakem. Zak vi, Zze se mize na ucitele obratit a bude

respektovan jeho néazor, jeho potieby. Ucitel se zajima o zaka, podnécuje dialog. Pti feSeni problémi je

ucitel otevien komunikaci s Zdkem, s rodi¢em, Sir$i rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem,

atd. Na zaklad¢ dosazeni dohody o spolecnych cilech a postupech dochdzi k celkové a jednotné podpoie

zaka.

Preventivni program za tim tcelem:

podporuje liberdlné-demokratické hodnoty,

podporuje solidaritu a toleranci,

podporuje védomi soundlezitosti,

podporuje kazdodenni komunikaci a vztahy mezi zaky a uciteli,

posiluje a vytvati podminky pro zapojeni vSech zaki do aktivit tiidy a Skoly,
uplatiiuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt,

rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni

odpovédnost jedince.

Hlavni cile preventivniho programu

Dlouhodobé cile:

bezpecné a pratelské klima uvnitf skolnich tiid

pozitivni mezilidské klima na urovni celé skoly (zahrnujici celou

vztahovou sit’ skoly: z4ci, rodice, ucitelé, pedagogové, vetrejnost, odborna veiejnost),
minimalizace Sikany, kyberSikany a dalSiho rizikového chovani

dostupna, fungujici a vyuzitelna nabidka pomoci a podpory pro zaky, tiidy,
pedagogy i rodice, kteti se dostavaji do téZkosti souvisejicich ¢i prolinajicich se

s prostfedim Skoly.



Soucasna situace ve Skole

I v letosnim Skolnim roce zistava zdkladnim principem preventivni strategie na nasi Skole

osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu a prevence a rozvoj dovednosti,

které vedou u 74kl k odmitani projevii agresivity a porusovani Skolniho fadu. Preventivni program v této

podobé¢ je vysledkem upravovani, zkouseni a zdaleka se ned4 povazovat za ukonceny nebo definitivni.

Pokud se na nasi Skole vyskytnou problémy v oblasti rizikového chovani zaka, vzdy je fesSime v

souc¢innosti vsech pedagogickych pracovnikii a rodict zaki, kterych se problém tyka. V minulosti jsme

tesili pfedevsim problémy s nevhodnym chovanim mezi zaky navzajem. Vzhledem k tomu, Ze patiime

mezi Skoly s niz§im poc¢tem zak1, dafi se ndm vzniklé problémy vcas postihnout a hledat jejich feseni.

Kratkodobé cile (Skolni rok 2023/2024):

Pravidelné tfidnické hodiny v ramci rozvrhu tfidy, evidence tfidnickych hodin v ETK, evidence ve
vykaznictvi tfidnickych hodin v ramci prevence. Zarazena prevence dusevnich onemocnéni a
psychickych problému

Spoluprace se skolnim psychologem, ktery ma od letosniho Skolniho roku pracovnu na 2.stupni.
Vybér preventivnich programu na zaklad¢ vybéru ze zakladniho vzdélavaciho bloku Komplexniho
preventivniho programu Sumperk 2023/2024), zodpovida SMP.

Za dali vybér ptislusnych preventivnich programt (PPS) maji v kompetenci zejména téidni
ucitelé ve spolupraci se SMP, ktefi nejlépe védi, co jejich tiida potiebuje. Na realizaci programii
do tfid se podili i ucitelé dalsich skolnich predméta, pod které zdvazné preventivni aktivity také
patii (napt. Clovék a zdravi a Vychova k ob&anstvi).

Opakované jsou vybirany preventivni aktivity na téma bezpecna prace s internetem.
Pokratovani v preventivnim programu DRUHY KROK, ktery je zaméfeny na socialné-
emocionalni rozvoj déti v matefskych Skolach a zakd na 1. stupni zékladnich skol. V ramci
programu se déti uci byt empatickymi, vcitit se do situace druhého, dobie komunikovat s
ostatnimi, fesit konflikty, neubliZovat druhym a zvladat agresi a hnév. Na zaklad¢ zkuSenosti

z minulého $kolniho roku budeme v programu pokradovat i v 8. tiid&; spoluprace se SP,TU,AP,
SMP.

Pravidelné setkavani SMP v ramci organizace oblastniho metodika prevence.

Pribézné informovani pedagogti ohledné prevence a jeji zavedeni do praxe bézného zivota Skoly.
Zavedeni elektronické schranky davéry.

Nameéty pro vedeni tfidnickych hodin v rdmci zdvazného oSetieni jednotlivych oblasti (v rdmci
individualnich konzultaci s TU, AP, SMP,SP a vedenim $koly).

Podpora tfidnich uéitelti pii praci s tfidnim kolektivem - zejména v zaméieni se na pravidelnou a

propracovanou nespecifickou prevenci rizikového chovani.



- Vziajemné hospitace — naméty, postiehy pii praci s tiidnimi kolektivy, vyména zkuSenosti.
- Uzka spoluprace uéitelt se &leny SPP jak na urovni konzultaéni, tak intervenéni.
- Aktivni podpora zac¢inajicich ucitelli i téch, ktefi fesi n¢jaky problém.
- Zvlastni pozornost je vénovana noveé vytvorenym kolektiviim Sestych tfid - je tieba 1 nadale
propracovavat metody podpory zdravého klimatu, zodpovida SMP a SP.
- DVPP — podpora pedagogickych pracovnikl v ziskavani novych informaci v rdmci prevence:
e Pravidelna setkani SMP, VP, SP v ramci aktivit PPP Sumperk
e Na zéklad¢ aktualni nabidky — fijen 2023/ Spoluprace skoly, rodici a OSPOD, Seminaria
Praha, Davidova + ostatni DVPP bude priibézné uptesnéno v tydennim planu akci
- DVPP pro shorovnu — bude v¢as upiesnéno na zakladé aktualnich nabidek — 2. pololeti, duben —
kvéten 2024.

Zaméreni preventivniho programu

Aktivity na arovni celé Skoly

Podpora prevence rizikového chovani jsou na urovni celé Skoly zatazeny nasledujici aktivity:

Projektové vyucovani a celosSkolni projekty umoziuji zaktim seznamit se s aktualnimi tématy
rozvijeji spolupraci bez ohledu na v€k (Chovani za mimotadnych situaci s pobytem v piirodé,
Mikulas ve skole, Den Zemé..) Zaci velkou &ast vyucovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach,
ve skupinach. Zaci se uéi vést diskuzi, vyjadiovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym
zpusobem reagovat na kritiku.

Skolni parlament rozviji zodpovédnost zaki za $irsi spoledenstvi a vzajemné souZiti, je prostorem
pro zapojeni zakii do organizace Skoly; pravidelna setkdni umoziuji kontinualni praci a prevenci.
Nabidka zajmovych krouzka — MS, 1. a 2. stupefi

Individualni konzultace

Skolni Klub pro Zaky 2. stupné — zajisténi aktivit pro Zaky, ktefi vali $patnému dopravnimu spojeni
zustavani po ukonceni vyuky ve Skole (bezpecnost zakil)

Utast ve vytvarnych, sportovnich a jinych soutéZich

Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — v rdmci tfidnich projektd, mezipredmétové
vztahy

Akce zamétené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek rtiznych druhii spoluprace s
Policii CR, OSPOD, Probaéni a mediaéni sluzba)) - podle potieby

Environmentilni vychova - vyukové programy v ramci Vily Doris Sumperk, zapojeni do

ekologickych soutézi, tfidéni odpadu, terénnich programit



e Komunikace s rodici, veFejnosti - ucitelé nabizeji vSem rodi¢iim moznost individualni konzultace.
Rodice maji také moznost navstivit i vyuku, poznavaji tak prostfedi skoly a 1épe tak chapou potieby
svych déti ve skole.

e Pedagogicka diagnostika - ucitel vénuje pozornost zakim, registruje signaly o mozném problému
zaka a hleda pficiny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Piipadné je vyuzivano dalSich

odbornych instituci.

Aktivity na irovni MS, 1. a 2. stupné

Preventivni aktivity v matefské Skole jsou zaméfeny smérem, ze prevladajici vliv pro utvareni
zakladnich pravidel chovani a spolecenskych norem, pro volbu zalib, mé rodina. Matetska Skola rodinnou
vychovu podporuje a dopliuje, poméha rodicim v péci o dite, nabizi rodi¢iim poradensky servis a svétu v
otazkach vychovy a vzdélavani déti. Podporuje zdravy zivotni styl. Je zadkladnim néstrojem prevence.
Predklada zasady, metody, formy a prostiedky efektivniho vzdélavani a zmén v MS, které povedou k
poznavani a vytvareni optimalnich podminek pro prevenci spolecensky nezadoucich jevl. Ocekévané
vystupy spravnych spoledenskych navykd budou napliiovany v souladu se zaméry SVP. Vhodné volena
organizace, ¢innosti a u¢innd motivace, zohlediujici specifika déti, se bude prolinat ve vSech

vzdéelavacich oblastech vzdélavaciho programu.

K realizaci aktivit ve vyuce 1. stupné lze vyuzit riznych metod - vyklad, skupinové prace, hry,
dramatizace, projektové vyucovani, besedy:
e Cteni - piib&hy, Zivotni situace, hodnoceni chovéani hrdint, vztahy mezi lidmi;
e Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda - osobni bezpeci, ochrana zdravi, hygienické navyky,
rezim dne, spravna zivotosprava, rodina, domov, navykové latky;

e Informatika— nebezpeci socialnich siti, bezpecny internet.

K realizaci aktivit ve vyuce na 2. stupni:

e Cesky jazyk a literatura - postoj zakt k problematice drog a dalsich patologickych jevi -
diskuse, besedy, tvahy, literarni tvorba;

e Obcanska vychova, Eticka vychova - diskuse o Zebii¢ku hodnot, Zivotnim optimismu,
zvladnuti stresu; pochopeni pojmi: abstinence, zavislost, sebekontrola, atd.; postoje k
navykovym latkam, pravni aspekty; vztahy mezi zZaky, uvédomovani si sdm sebe, projevy
Sikany; pravni a trestni terminologie; listina zdkladnich lidskych prav;

e Dgjepis — extrémismus, xenofobie, icelova propaganda;
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e Piirodopis, Vychova ke zdravi- hygiena, zdravy Zivotni styl, Skodlivost latek, jejich
pusobeni na organismus a poskozovani organti jejich aplikaci, sexualita;

e Chemie - vliv toxickych a navykovych latek na zdravi ¢lovéka, ptisobeni alkoholu a drog
na lidsky organismus;

e Zemgpis - globalni problémy lidstva, péstovani, vyroba a distribuce narkotik;

e Informatika — kybersikana, bezpe¢ny internet, zavislostni chovani;

e Vytvarna vychova- vytvarné zpracovani témat, vystavy;

e Té¢lesna vychova - fyzické zdatnost, problémy dopingu, rizikové sporty

Na zakladé prevence na Grovni celé Skoly byla stanovena zdvazna témata prevence pro dany

ro¢nik a minimalni ¢asové dotace (KPPS) a rozsitfujici preventivni témata (PPS).

Dale je kladen dtiraz na nespecifickou prevenci, ktera je zamétena na komplexni posileni
osobnosti a schopnosti ¢lovéka. Jedna se o aktivity, které obecné napomahaji snizovat nebezpeci
vzniku a rozvoje jakéhokoliv rizikového chovani. Je zacilena na zdravy zivotni styl, rozvijeni socialnich
dovednosti, které napomahaji orientaci v socialnich vztazich, odpoveédnosti za chovani a uvédomeénti si
duasledki jednéni, posilovani komunikacnich dovednosti a zvySovani schopnosti fesit problémy, adekvatni
reakce na stres, neuspéch, kritiku a na vytvareni pozitivniho socialniho klimatu - pocit divéry, zarazeni
do skupiny, vytvoreni ptatelské atmosféry, na které se podili vSichni pedagogicti pracovnici, tuto prevenci
realizuji primarné téidni ucitelé v rameci tiidnickych hodin. Zptisob zpracovani vétsiny témat je ponechan

na volbé tiidniho uéitele podle aktualni situace ve t¥idé za podpory SPP.

Vseobecna specificka prevence zamétend na rizikové skupiny osob je realizovana bud’ jako
soucast tfidnickych hodin ¢i v mnohych ptipadech jako soucast tematickych plant vyuky vybranych
predmétu (¢loveék a zdravi, vychova k ob¢anstvi, t€lesna vychova, ptirodopis apod.) nebo jako

realizovany program V ramci externich organizaci.

Selektivni specifick4 prevence je v piipadé potieby realizovana nejéastéji cleny SPP ve spolupraci
s pedagogy ¢i externi organizaci ve forme¢ interaktivnich programii zamétenych na feSeni problémovych

vztahil a komplikovanych situaci ve tiidnich kolektivech.
Indikovana specificka prevence je zaméfena na cilenou a dlouhodobou praci s détmi, jejich

rodinami a pedagogy. Jedna se o situace, pfi jejichz feSeni napomahaji ¢lenové SPP, ¢i jsou

doporu¢ovany kontakty na externi organizace.
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Konkrétni moznosti prevence pro jednotlivé prvky vztahové sité Skoly
Pro zaky:

e Pravidelné tfidnické hodiny jsou soucasti rozvrhu, a to 1x tydn€. Na prvnim stupni probihaji tfidnické
hodiny se pfedevs§im formou komunitnich kruhti, kde se rozviji vzajemna komunikace, podporuje
soudrZnost tfidy a zdravé klima. Na druhém stupni v tfidnickych hodinach probiha jak preventivni
ginnost, tak i intervenéni aktivity zaméfené na feSeni aktualnich problémi ve tiids. Zaci se podili na
obsahu tfidnickych hodin - pfinasi témata, spolurozhoduji o aktivitach, v diskuzi s tfidnim ucitelem.

e Zpétna vazba pro zaky, diiraz na porozumeéni pravidlim. Zaméfeni se na smysl a fungovani formalnich
1 neformalnich pravidel (tfidni pravidla, Skolni fad).

e Interaktivita feSeni - po prvnim (méné€ vazném) incidentu rozhovor s TU, pfi opakovani ¢i prvnim
vazn&jsim incidentu i se ¢lenem SPP, TU a rodiéi, pokud se nenajde spole¢né feseni s rodici v ptipadé
opakovani vazného prestupku pak jiz ohlaSeni na OSPOD a jednani za jeho ucast

. ¢ Aktivni absolvovani konzultaci se SP ¢ u dalich instituci by mélo byt vnimano pozitivné i s G¢inky
trestu ¢i podminéného odkladu snizené zndmky z chovani

e Na webu $koly jsou uvedeny konzultaéni hodiny viech &lenti SPP.

Pro ucitele:
e Intenzivni prace a posileni role tfidniho ucitele v oblasti vztahti mezi détmi ve tfid€, navazani zakid na
sebe, zvysené monitorovani tfidy a podpora i o prestavkach - zvlasté v 6. rocniku.

e Ttidni ucitelé realizuji tfidnické hodiny. Kromé zavaznych preventivnich aktivit se vénuji aktudlnim
tématim dle potieb zakt. Zakladni metodou je komunitni kruh nebo diskuse, kde jsou feseny a sdileny
aktudlni témata, pocity, potize, ispéchy, neuspéchy...

e ZvySena pozornost a aktivni prace s dynamikou vztahti ve tfid¢ ve vSech hodinach.

e Maximalni senzitivita k poznamkam ponizujiciho charakteru - nikdy nepfechazet ani nepiehlizet.
Nejprve pojmenovat, vytvaret ndhled a empatii - upozornénim, pojmenovanim jevu, vlastni reflexi.
Podruhé pak ponizovani vzdy fesit s TU. Pfi dal§im opakovani fesit i s SPP (pohovor Zaka s VP nebo
metodikem prevence, idealné za piitomnosti TU, nasledné mozné spoluprace se SP).

e T¥{dni ugitelé konzultuji piipadné problémy své t¥idy se ¢leny SPP, v piipadé potiZi se tfidou se mohou
aktivné i¢astnit setkavani &lentt SPP.

e Metodicka podpora ze strany SPP - priibézné, dle potieby (metodické materialy, $koleni a workshopy,
individualni konzultace atd.).

e Mezipifedmétové vztahy — podpora vnimani souvislosti, prifezova témata.

e Slozka prevence na Skolnim disku Z, kde mohou ucitelé najit vSe potfebné k prevenci.
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Pro rodice, Sirsi verejnost

Vybrané aktivity tykajici se primarni prevence jsou realizované i se zamétrenim na rodiCe a $irsi
vefejnost a maji za cil podporovat otevienou komunikaci mezi rodici - zdky - Skolou, nabidnout
konkrétni podptrné sluzby a opatieni pro rodice, ktefi pottebuji odbornou pomoc tykajici se jejich ditéte:
¢ nabidka konzulta¢nich hodin: tfidnich ucitelti, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence,
Skolniho psychologa
e zapojeni zdkonnych zastupct do feSeni vzniklych situaci
e komunikace se skolou
e dotazniky
e seznameni rodic¢u s preventivnimi aktivitami v ramei tfidnich schiizek a pres aplikaci Bakalari
e seznameni rodicl s postupem Skoly v ptipad¢ vyskytu rizikového chovani
o “workshopy” pro rodi¢e v ramci vzdélavacich aktivit porddanych SPC
e zapojeni rodi¢ti do planovanych akci $koly - napt. besidky MS, vanoéni dilny..

e aktudlni informace na webu Skoly.

Personalni zajiSténi prevence
Reditel $koly:

Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevi. Sleduje problémy v kontextu celé skoly a
de€la persondlni a organizacni opatieni ke zlepSeni vzajemného souziti ve skole.
Vychovny poradce (VP):

Vychovny poradce koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence.
Aktivné nabizi uciteltim a zaklim moZnost poradit se o svych problémech. Zamétuje se na zaky, ktefi jsou
ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. U¢itelé informuji vychovného poradce o
pripadech vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahové), ndhlém i
trvalém netspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodi¢i, poruSovani pravidel,... Vychovny
poradce ve spolupraci s SPP navrhuje opatieni, navrhuje fediteli $koly svolani vychovné komise, vede
individualni konzultace s détmi, s rodic¢i, informuje o moznostech odborné péce a dalsi pomoci.

Skolni metodik prevence (SMP)

Spoluvytvari preventivni program, podili se na jeho realizaci. Komunikuje s uciteli v oblasti
primarni prevence, v piipad¢ vniklého problému davé podnéty k mozné napraveé. Spolupracuje s
institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence. Koordinuje pfedavani informaci o problematice
socialné patologickych jevi ve Skole, dokumentuje pritbéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci

minimalniho preventivniho programu
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Skolni psycholog (SP)

Skolni psycholog napoméha metodikovi prevence s preventivnim programem a podili se na jeho
realizaci. Pomaha tfidnim ucitelim s realizaci tfidnickych hodin, zejména co se tyce obsahu hodin.
Pracuje s tiidnimi kolektivy na rozvoji piatelské atmosféry a bezpeénych vztahii v kolektivu. Se SMP se
ucastni Setieni a feSeni nezadoucich jevi (role konzultanta). Také provadi individualni konzultace se
Pedagogi¢ti pracovnici

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socidlnich dovednosti, uci podle
principt a metod v ramci koncepce Skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zakt a tfidy, na
pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji piipadné problémy, navrhuji
opatfeni. Tfidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zakt své tfidy prostfednictvim tfidnich schizek, osobnich
setkani a dalSich moznosti komunikace.

Nepedagogicti pracovnici

Také nepedagogicti pracovnici (uklizecky, kucharky, Skolnici, ekonomicti pracovnici) jsou
soucasti vztahové sit¢ a klimatu Skoly, dostavaji se do kontaktu se zaky.Pfi zji§téni rizikovych jevi a
chovani zaki nepedagogickymi pracovniky, se pracovnici

obraci na TU a SPP.

Evaluace

Evaluace vychazi z obecného evalua¢niho procesu, ktery je definovan v ramci SVP. Konkrétné je
ziskavana zpétna vazba z:

- kvantitativniho a kvalitativniho ptehledu vyskytu rizikovych jevl ve tiidach

- vykaznictvi tfidnickych hodin v rdmci primérni prevence

- evaluacni dotazniky zakt, pedagogti i rodica,

- individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

- pribézni hodnoceni tfidy za Ctvrtleti

- hodnoceni zaki

- vykaz preventivnich aktivit

Na zakladé celkové analyzy téchto vystupti SPP formuluje zmény na konci $kolniho roku a vydava
doporuéeni k planu prevence, ale napf. i zaméfeni SVP, zmén ve $kolnim fadu, definuje a planuje

vzdélavaci potieby pedagogt

Reditel §koly: Mgr. Miroslav Haltmar, MBA, MSc.
Skolni metodik prevence: Mgr. Viola Davidova
Datum: 1. zati 2023
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Preventivni aktivity pro $kolni rok 2023/2024!

Preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zakt. Jednotlivé ¢asti programu jsou

kontrolovany realizatorem programu a pravidelné vyhodnocovany. Dalsi preventivni aktivity v oblasti

prevence budou dopliovany v pribéhu realizace programu podle potieb a aktudlni situace ve $kole.

MATERSKA SKOLA
PREVENTIVNI KRATKA ANOTACE TERMIN
PROGRAM/PROJEKT
DRUHY KROK SOCIALNE-EMOCIONALN{ ROZVOJ DETI; V RAMCI PROGRAMU SE DETI UCI CELOROCNI
BYT EMPATICKYMI, VCITIT SE DO SITUACE DRUHEHO, DOBRE
KOMUNIKOVAT S OSTATNIMI, RESIT KONFLIKTY, NEUBLIZOVAT DRUHYM A
ZVLADAT AGRESI A HNEV
EMUSACI PRIBLIZIT SVET POCITU V BEZPECNEM PROSTREDI POHADKOVYCH PRIBEHU CELOROCNI
SE SOKOLEM DO ZIVOTA SPORTOVNI AKTIVITY PRO ROZVOJ PRIROZENYCH POHYBOVYCH CELOROCNI
DOVEDNOSTI PREDSKOLNICH DETI — V RAMCI PREVENCE ZDRAVEHO
ZIVOTNIHO STYLU
VLASTOVICKO LET! ADAPTACE DETI NA PROSTREDI MS, ZARI
PRAVIDLA SOUZITI
DRAKU, VYLET DO MRAKU! V RAMCI TEMA ,,VIM, JAK ZDRAVE ZiT* RIJEN
(EMOCE A VLASTNOSTI — VYUZITI EMOTIKONU)
DIVADELKO S RADOSTI VYUZITI POHADKOVYCH PRIBEHU, VYBIRAME Z NABIZENEHO PROGRAMU BEHEM
(DIVADLO JEDNOHO HERCE) (AUTORSKE PRIBEHY JSOU VYCHOVNE, ZAMERENE NA PREVENCI SIKANY, SKOLNIHO
VYCHOVAVAJT DETI K POMAHANI ST A DETI JSOU ZAPOJENY DO PRIBEHU) ROKU
CHOVANI ZA NAVSTEVA HZS SUMPERK; V RAMCI TEMA UNOR
MIMORADNYCH SITUACI
,TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE*
CHOVANI ZA NAVSTEVA POLICIE CR; V RAMCI TEMA CERVEN
MIMORADNYCH SITUACH JEDE VLACEK MOTORACEK*

! OtevFeny dokument, postupné bude aktualizovano na zékladé nabidek preventivnich programi a aktivit.
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ZAKLADNI SKOLA

DRUH PREVENTIVNI ORGANIZACE KRATKA ANOTACE ROCNIK TERMIN
PROGRAMU | PROGRAM/PROJEKT
PPS TRIDNI KLIMA SP, TU, AP, SMP ADAPTACE, POSLOVANI 6. CELOROCNI
INTERPERSONALNICH VZTAHU VE
TRIDE
KPPS JAK PREZIT NA NETU PONTIS SUMPERK ZAMYSLET SE NAD DUSLEDKY 4, BUDE
SVEHO CHOVANI V ONLINE UPRESNENO
PROSTORU NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
KPPS PRAVA A OSPOD SUMPERK SEZNAMENI SE S VYPRANYMI 5. BUDE
POVINNOSTI POJMY A TERMINY. RESEN{ UPRESNENO
NEZLETILYCH KRIZOVYCH SITUACI. NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
KPPS KOURENI - VZNIK PORADNA ZDRAVI PROBLEMATIKA SKODLIVOSTI 5. BUDE
ZAVISLOSTT A JEJI SUMPERK UZIVANI TABAKOVYCH VYROBKU UPRESNENO
DUSLEDKY A JIM PODOBNYM NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
KPPS KLIMA V NASI TRIDE PPP SUMPERK PODPORA ZDRAVYCH VZTAHU VE 6 BUDE
TRIDE, VSEOBECNA PREVENCE UPRESNENO
NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
KPPS KYBERSIKANA PORADNA ZDRAVI SOUBOR AKTIVIT SLOUZICI 6 BUDE
SUMPERK K VYMEZENI A OBJASNENI POJIMU UPRESNENO
KYBER-SIKANA NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
KPPS PORUCHY PRIJMU PORADNA ZDRAVI ODPOVED NA OTAZKU:“JAK 7. BUDE
POTRAVY SUMPERK VYPADA SPRAVNE JiST?* PRED UPRESNENO
RZIKEM TALAKU VRSTEVNIKU, NA ZAKLADE
UZIVANI ANABOLIK A KULTU ROZPISU KPPS
KRASY
KPPS MAM 15 LET, CO TO OSPOD SUMPERK APLIKACE RODINNEHO PRAVA A 8. BUDE
PRO ME ZNAMENA? TRESTNE PRAVNICH PREDPISU VE UPRESNENO
VZTAHU K DOSPiVAJICIM DETEM A NA ZAKLADE
NABYTI TRESTNE PRAVNi ROZPISU KPPS
ODPOVEDNOSTI
KPPS RIZIKOVE SEXUALNI | PRORADNA ZDRAVI ROZPZNAT RIZIKOVE SEXUALNI 9. BUDE
CHOVANI SUMPERK CHOVANI, UVEDOMIT SI UPRESNENO
NEBEZPECI, ZAUIMOUT SPRAVNE NA ZAKLADE
STANOVISKO ROZPISU KPPS
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PPS BUDME ZDRAVI PORADNA ZDRAVI UPEVNENI ZNALOSTI A 1. BUDE
SUMPERK DOVEDNOST{ PRED MOZNYM UPRESNENO
ZRANENIM A ONEMOCNENI{M, NA ZAKLADE
TISNOVA VOLANI A PRVNI POMOC ROZPISU KPPS
PPS ZDRAVA VYZIVA PORADNA ZDRAVI HRAVOU FORMOU OBJASNENI 2. BUDE
SUMPERK SKLADBY ZDRAVEHO JIDELNICKU UPRESNENO
A PITNEHO REZIMU NA ZAKLADE
ROZPISU KPPS
PPS PROC JE POHYB PORADNA ZDRAVI HRAVOU FORMOU OBJASNENI 3. BUDE
DULEZITY SUMPERK POTREBY POHYBU, CETNOSTI UPRESNENO
POHYBOVYCH AKTIVIT, NA ZAKLADE
DULEZITOST PESTREHO ROZPISU KPPS
JIDELNICKU A PITNEHO REZIMU
PPS DOSIVANI DIVKY PORADNA ZDRAVI OBJASNENI PRIROZENYCH ZMEN 5. BUDE
SUMPERK V DOSPIVANI; DULEZITOST UPRESNENO
SPRAVNE HYGIENY PO ROZPISU
KPPS
PPS DOSPIVANI CHLAPCI PORADNA ZDRAVI OBJASNENI PRIROZENYCH ZMEN 5. BUDE
SUMPERK V DOSPIVANI CHLAPCU I DIVEK; UPRESNENO
DULEZITOST SPRAVNE HYGIENY PO ROZPISU
KPPS
PPS POBAVME SE O BRNO HRAVA FORMA, OBJASNENI POJMU 7. 1. POLOLETI
ALKOHOLU SEBEPOSKOZOVANI A NEBEZPECH
POROBLEMATIKY ALKOHOLU
PPS OPILY POZEMSTAN PORADNA ZDRAVI HRAVA FORMA, OBJASNEN{ POJMU 6. 2. POLOLETI
SUMPERK SEBEPOSKOZOVANI A NEBEZPECI
POROBLEMATIKY ALKOHOLU
PPS PREVENCE PROBACNI A DOPADYNEVEDENI RADNEHO 9. 2. POLOLETI
KRIMINALITY MEDIACNI SLUZBA | ZIVOTA A PACHANI PROTIPRAVNIO
SUMPERK JEDNANI NA JEJICH ZIVOT
PPS TVOJE CESTA POLICIE CR SEZNAMIT ZAKY SE ZPUSOBY 5. BUDE
ONLINEM SUMPERK MANIPULACE INTERNETOVYCH UPRESNENO
PREDATORU, CEHO SI VSIMAT, KDE NA ZAKLADE
HLEDAT POMOC NABIDKY
TERMINU
PPS TVOJE CESTA POLICIE CR DURAZ NA VYSVETLENI RIZIK 7. BUDE
ONLINEM SUMPERK SPOJENYCH S PROVOZOVANIM UPRESNENO
SEXTINGU A NASTINENI PRAVNIHO NA ZAKLADE
RAMCE NABIDKY
TERMINU
PPS UMIM RiCI NE! POLICIE CR INTERAKTIVNI HRA, DOPADY 9. BUDE
SUMPERK ZAVISLOSTNIHO CHOVANI, UPRESNENO
ODPOVEDNOST MLADEZE,
NAKLADY TRESTNICH A SOUDNIHO
RIZENI
PPS ZEBRA SE ZA TEBE POLICIR CR BEZPECI V SILNICNIM PROVOZU I SKOLN{ CELOROCNI
NEROZHLEDNE SUMPERK OSOBNIM ZIVOTE; VYUKOVE DRUZINA

MATERIALY A VIDEA
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PPS DRUHY KROK METODICKE SOCIALNE - EMOCIONALNi ROZVOJ | 2.3.4.5.,6.,8. CELOROCNI
VEDENI: SP MGR.
RYZNAR
PPS DOBRONAUTI oLOMOouUC INOVATIVNI HRA K POSILEN{ 2.3.6. BUDE
SOCIALNE-EMOCIONALNIHO UPRESNENO
ROZVOJE NA ZAKLADE
NABIDKY
TERMINU
CHOVANI ZA TEMATA OCHRANY PRO EFEKTIVITU VZDELAVANI A l.az9. ZARI, RIJEN,
MIMORADNYCH CLOVEKA ZA VYCHOVY JSOU DOPORUCOVANY CERVEN
SITUACI BEZNYCH RIZIK A METODY PROZITKOVE
SPOBYTEM MIMORADNYCH PEDAGOGIKY (PRAKTICKY NACVIK,
V PRIRODE UDALOSTI V SKUPINOVY TRENINK, SIMULACNI
ZAKLADNICH HRY). ROZSAH VEDOMOSTI I
SKOLACH NACVIKU DOVEDNOSTI JE VOLEN

VZDY PRIMERENE VZHLEDEM K

VEKU A SCHOPNOSTEM ZAKU.

V Sumperku dne 1. 9. 2023 zapsala Davidova.
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Nabidka zajmovych krouzki
Skolni rok 2023 — 2024

CINNOST ZAJMOVYCH KROUZKU ZAHAJENA OD 2. 10. 2023

—— ~ - o —— j— m—— — — —

MALY KUCHAR (Lenka Pechancova)
Pondéli: 13.45 —14.45
Stireda: 13.45 —14.45
(vyberte prosim jeden termin)
- pro déti 3. — 5. tiid
- zaklady stolovéni, pfiprava jednoduchych pokrmu

KERAMIKA I. (Mgr. Hana Wolanska)

Ctvrtek: 13.30 — 14.30
-pro déti 1. a 2. tiid
-prace s hlinou, glazovani

Stieda: 13.30 — 14.30
- pro déti 3. a 4. tiid
- préace s hlinou, glazovani

PC - INFORMATIKA (Ing. Jaroslav Ucekayj)
Stieda: 14.00 — 15.00

- pro déti 4. a 5. tiid

- zéklady pocitacové techniky, hry

POHYBOVE HRY |. (Eva Cern)
Pondéli: 14.00 — 15.00

pro déti 3. a 4. tiid

- soutéze hry, cviCeni, hry s micem...

POHYBOVE HRY II. (Eva Cern4)
Streda: 14.00 — 15.00

- pro déti 1. a 2. tiid

- soutéze, hry, cviceni, hry s miem...

D) (I)O& @

SPORTOVNI HRY (Eva Cerna)
Ctvrtek: 14.00 — 15.00
- pro déti 4. — 6. tiid
- kolektivni hry — florbal, fotbal, vybijena...

KERAMIKA Il. (Mgr. Martina Ambrosova, Bc. Martina Frankova)
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TURISTICKY (Michaela Hilbertova)
- prodéti 3. - 9. tfid
- tento krouzek bude probihat nepravideln¢ dle pocasi a domluvy s vedoucim krouzku, vzdy
V sobotu, jedenkrat za mésic.

II. STUPEN - HRAVUCENI (Lenka Pechancové)
Utery: 13.50 —14. 50
- uceni hrou (zaméfeno na M, CJ, Fy a Ch)

II. STUPEN - MATEMATIKA S PREHLEDEM (Mgr. Zuzana Taborsk4)

Pondéli: 14.00 — 15.00 hod.
Zahajeni tohoto krouzku bude uptfesnéno.

IL. STUPEN - CESKY JAZYK S PREHLEDEM (PhDr. Tomés Ospalek)
Stieda: 14.00 — 15.00 hod.

MS KERAMIKA (Mgr. Alexandra Veéefova)
Pondé¢li: 12.45 — 13.45 hod.

MS POHYBOVE HRY (Marcela Adamkova)
Utery: 13.00 — 14.00 hod.

MS ANGLICTINA PRO NEJMENSI (Mgr. Barbora Chovancova)
Stieda: 13.00 — 14.00 hod.

V Sumperku dne 15. 9. 2023 zpracovala L. Zaji¢kova
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SCHUZKY PARLAMENTU
ve Skolnim roce 2023 — 2024

Skolni parlament je skupinou zvolenych zakt z 2. Stupné nasi $koly, ktera se pravidelng
schazi s vedenim Skoly. Kazda tfida si voli 1 zastupce. Od svych spoluzaki i
pedagogickych pracovnikl sbiraji informace, co by se dalo ve Skole zlepS$it. Na schizkach
SP s ostatnimi spoluzaky fesi, jak témto navrhiim vyjit vstéic. Ze schiizky je pofizen zapis.

Zvoleni zastupci informuji tfidu o pribéhu a vysledcich jednani SP.
Skolni parlament

e podporuje informovanost

e zvySuje zajem zakl o Skolni déni

e vede zaky ke vzdjemné komunikaci a toleranci ostatnich ndzort

e uci zaky slusné¢ diskutovat

e neslouzi vSak k feSeni osobnich sporl s jednotlivymi zamé&stnanci Skoly

Schtzky parlamentu se budou konat v patek, 5. vyucovaci hodinu, ve Skolni knihovné¢:

22.9. 2023
20. 10. 2023
24.11. 2023
15. 12. 2023
26. 1. 2024
23. 2. 2024
22.3.2024
26. 4. 2024
24.5.2024
21. 6. 2024

Parlamentu se ucastni Zaci 6. — 9. ro¢niku — 1 zastupce z kazdé tridy. S sebou si vidy

prineste seSitek a psaci potreby.
Zveme také vSechny vyucujici.

Mgr. Miroslav Haltmar, MBA, MSc., teditel §koly

V Sumperku 1. 9.2023
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AKCE SKOLY 2023/2024

Slavnostni zahéjeni $kolniho roku Zaf
Vytvoteni zakovského Parlamentu Zar
Vytvoreni planu akci Zaf1
Celoskolské setkani s rodici zafi
Plavecky vycvik podzim
Podzimni pobyt v piirodé podzim
Skola bez drog celorocné
Komplexni primarni program celorocné
Podzimni sportovni turnaje podzim
Konzulta¢ni odpoledne pro rodice listopad
Konzulta¢ni odpoledne pro rodic¢e a vychazejici zaky listopad
Pfiprava na vano¢ni besidky listopad
Mikulas prosinec
Véanocni besidky - dopoledni prosinec
Vanocni besidky ve tfidach - odpoledni prosinec
Navstéva zimniho stadionu zima
Individualni konzultaéni odpoledne leden
Lyzaisky kurz pro MS a 1. stupei unor
Lyzaftsky kurz pro zaky 7. ro¢niku unor
Hry na snéhu unor
Den otevienych dveti biezen
Oslavy J. A. Komenského biezen
Aprilova skola duben
Den Zemé¢ — projekty duben
Carodgjnické odpoledne - SD duben
Konzulta¢ni odpoledne duben
Kulturni vystoupeni ke ,,Dni matek* kvéten
Sportovni turnaje léto
Individualni konzulta¢ni odpoledne cerven
MDD - oslava Dne déti cerven
Letni olympiada Cerven
Rozlouceni s 9. tfidou cerven
Skolni vylety Cerven
Zahradni slavnost cerven
Slavnostni beseda s zaky 9. tiid cerven

V Sumperku 1. 9. 2023

zaci, rodice
zaci

zaci

zaci, rodice
zaci

zaci

zaci

Zaci

Zaci

rodice

zaci, rodice
zaci, rodice
zaci

zaci

zaci, rodice
Zaci

rodice

Zaci

zaci

zaci
verejnost
zaci, ucitelé
7aci, uditelé
7aci, ucitelé
7aci, ucitelé
rodice
rodiCe, Zaci
zaci

rodiCe

zaci

zaci

zaci

zaci

rodice, Zaci
rodice, Zaci

Mgr. Miroslav Haltmar, MBA, MSc.

feditel gkoly
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Legislativni ramec pro oblast Skolské prevence rizikového chovani

aktualizace k 1. 9.2023

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027 a
Ak¢ni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 — 2021

Nérodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 —2027
Strategie prevence kriminality v CR na 1éta 2022 — 2027

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2019 — 2022,
Krajsky plan primérni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2023 — 2026
Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2019 — 2022, Strategicky protidrogovy
plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

ZAKONY

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani

(Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich predpist

Zékon ¢. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, nabyva t¢innosti

dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodi 6, 81 a 83, které nabyvaji G€innosti
patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem
30. zafi 2025.

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni né¢které zakony v souvislosti s pfijetim skolského zakona
Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl

Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakonti

Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted Skodlivymi ucinky navykovych latek — ,, Tabakovy
Zéakon*

Zakon €. 422/2003 Sb. o socidlni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly pii neomluvenych
hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sb.)

Zékon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlaSovaci povinnosti Skoly)

Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech

mladeze

VYHLASKY
Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich

23


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisii
Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani

pedagogickych pracovniki, akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a té€lovychovy k prevenci a feseni Sikany ve Skolach
a §kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovéani déti, zakd a studentd ve Skolach a ve
Skolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + piilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovani:

navykové latky

rizikové chovani v dopravé
poruchy piijmu potravy

alkohol

syndrom CAN

Skolni Sikanovani

kybersikana

homofonie

extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
vandalismus

zaskolactvi

kradeze

tabak

krizové situace spojené s nasilim
netolismus

sebeposkozovani

nova nabozenska hnuti

rizikové sexualni chovani
prislusnost k subkulturam
domaci nasili

hazardni hrani

dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaki s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance (C.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v ramci feSeni rizikového
chovani zaka (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakii z vyu€ovani, prevenci a
postihu zaskolactvi (€.j.: 10194/2002 —14) souvisejici normy: Zdkon o socidlni potrebnosti C.

422/2003 Sb. (novela zdakona ¢. 482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost skoly pri neomluvenych
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hodindach; Zakon o socialné-pravni ochrané deti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny - platné znéni od 1. 1. 2015
—vice o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace piedskolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pfi
vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, (¢.j.: 25884/2003 -
24) souvisejici norma: Zakon o odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech

mlddeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zaka a studentli ve Skolach a

$kolskych zafizenich ziizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)
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Sit’ kontaktii pro PPRCH - ORP Sumperk, Zab¥eh, Mohelnice
MSMT CR, Primarni prevence
Oddéleni zékladniho vzd€lavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, 118 12 Praha 1 - Mala Strana
Mgr. Svatopluk Pohoiely (vedouci oddéleni)
svatopluk.pohorely@msmt.cz, tel.: 234 812 132

Mgr. Jana Havlikova (vykon prevence a vefejné spravy)

jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Ing. Vladimira MikeSova (dotace)
vladimira.mikesova@msmt.cz; tel: 234 812 104

Mgr. Vladimir Sklenaf (externi spolupracovnik, prevence)

vladimir.sklenar@msmt.cz

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK

Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich programt a dotaci, Jeremenkova 40b, RCO, 779 00
Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)

I.spurny@olkraj.cz; tel: 585 508 545

Oblastni metodik prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
Husitska 12, 78701 Sumperk

Mgr. Hana Prejdova

hana.prejdova@ppp-sumperk.cz; tel: 583 215 279, 775 887 197

Méstsky uiad Sumperk, Lautnerova 1, 787 01 Sumperk
Odbor socidlnich véci
Ing. Pavla Skalova (vedouci odboru)

pavla.skalova@sumperk.cz; tel.: 583 388 920, 721 343 213

Oddéleni socialné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)
Mgr. Nikola Sebestové (vedouci oddélent)
nikola.sebestova@sumperk.cz; tel.: 583 388 907
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Mgr. Jana Zouzelkova (kurator pro déti a mladez)

jana.zouzelkova@sumperk.cz; tel.: 583 388 953

Mgr. Petr Vlach (kurator pro déti a mladez)
petr.vlach@sumperk.cz; tel.: 583 388 904

Mgr. Vladimir Ptibyl (kurator pro déti a mladez)
vladimir.pribyl@sumperk.cz; tel.: 583 388 954

Méstsky ai‘ad Zabieh, Namésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabieh
Odbor socidlnich véci
Mgr. Jana Kapplova (vedouci Odboru socidlnich véci)

jana.kapplova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 120

Oddéleni socidlné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)
Mgr. Hana Horcicova (vedouci oddéleni)

hana.horcicova@muzabreh.cz; tel.; 583 468 127

Bc. Lenka Musilova, DiS. (kuratorka pro déti a mladez)
lenka.musilova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 129

Natasa Horvathova, DiS. (kuratorka pro déti a mladez)

natasa.horvathova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 130

Méstsky ui‘ad Mohelnice, U Brany 916/2, 789 85 Mohelnice
Odbor socialnich véci

Bc. Eva Fricarova (vedouci odboru)
fricarovae@mohelnice.cz; tel.: 583 452 163

Mgr. Jana Drapacova (kuratorka pro déti a mladez)

drapacovaj@mohelnice.cz; tel.: 583 452 158

Mgr. Iveta Solcova (kuratorka pro déti a mladez)

solcovai@mohelnice.cz; tel.: 583 452 181
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Policie CR

Uzemni odbor Sumperk

Havlickova 8, 787 90 Sumperk
su.uo.podatelna@pcr.cz; tel.:974 779 299

Oddéleni tisku a prevence
por. Mgr. Jifina Vybihalova (tiskova mluv¢i, preventistka)

jirina.vybihalova@pcr.cz; tel.: 974 779 208, 725 277 975

Obvodni oddéleni Sumperk
Havlickova 10, 787 01 Sumperk
su.oo.sumperk.podatelna@pcr.cz; tel.: 974 779 651

Obvodni odd€leni Zabieh na Moravé
Postielmovska 7, 789 01 Zabteh
su.00.zabreh.podatelna@pcr.cz; tel.:974 789 601

Obvodni oddéleni Mohelnice
Generala Svobody 22, 789 85 Mohelnice
su.0o.mohelnice.stsl@pcr.cz; tel.: 974 789 301

Méstska policie

MP Sumperk

Jesenicka 31, 787 01 Sumperk
tel.: 156, 583 213 000

MP Zibieh
Nameésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabieh
straznici@mp.zabreh.cz; tel.: 156, 583 411 594, piimo na hlidku 737 518 492.

Proba¢ni a mediacni sluzba
M. R. Stefanika 412/12b, 787 01 Sumperk
Ing. Eva Cmakalova (vedouci stfediska)

ecmakalova@pms.justice.cz; tel.: 773 794 439

Mgr. Eva Hasalova, DiS. (probaé¢ni ufednik pro mladez, primarni prevence)
ehasalova@pms.justice.cz; tel.: 734 362 942

Klinicti psychologové pro déti a mladez
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Sumperk:

PhDr. Svatopluk Moravek
Radniéni 231/4, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 217 410, 775 932 381

PhDr. Marie Totinova

Milana Rastislava Stefanika 967, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 311 320

PhDr. Katefina Jurenkova

Slovanska 260, 787 01 Sumperk

Tel.: 737837298

Zabreh:

PhDr. Konecna Dagmar, Psychologicka ordinace Dakord
Nameésti Osvobozeni 28A, 789 01 Zabieh
dagmar.konecna@dakord.cz; tel.: 737 106 922

Mgr. Veronika Jarmarova
Nameésti 8. kvétna 1, 789 01 Zabieh
Tel.: 605 577 983

Mohelnice:

Mgr. Petra Krylova

Lékarnicka 1019/3, 789 85 Mohelnice
p.krylova@seznam.cz; tel.: 605 488 633

Pedopsychiatii

Sumperk:

Psychiatrie pro déti s.r.o. - MUDr. Eva Rozsivalova a MUDr. Helena Stépanova
Smeralova 527, 787 01 §urnperk

583219 713

Zabieh:

MUDr. Pavla Zechova

Skolska 15, Zabieh 789 01
pavlazechova@ordinacedusevnihozdravi.cz; 583 411 600, 607 147 650

Stiredisko vychovné péce Dobra Vyhlidka
Ambulance + internat: Vyhlidka 1, 787 01 Sumperk

29


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=psycholog%20%C5%A1umperk&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk03HQr_dnvOwVxKJEfJm5SDw8qvAxQ:1612254855264&rflfq=1&num=10&rldimm=2183907894887736694&lqi=ChJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmtaKAoScHN5Y2hvbG9nIMWhdW1wZXJrIhJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmuqAREQASoNIglwc3ljaG9sb2coEQ&ved=2ahUKEwiipL2v5cruAhWLlosKHe_9D0gQvS4wBXoECAMQGg&rlst=f
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=psycholog%20%C5%A1umperk&tbs=lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk03HQr_dnvOwVxKJEfJm5SDw8qvAxQ:1612254855264&rflfq=1&num=10&rldimm=2183907894887736694&lqi=ChJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmtaKAoScHN5Y2hvbG9nIMWhdW1wZXJrIhJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmuqAREQASoNIglwc3ljaG9sb2coEQ&ved=2ahUKEwiipL2v5cruAhWLlosKHe_9D0gQvS4wBXoECAMQGg&rlst=f
mailto:dagmar.konecna@dakord.cz
mailto:p.krylova@seznam.cz
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=psycholog%20%C5%A1umperk&tbs=lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk03HQr_dnvOwVxKJEfJm5SDw8qvAxQ:1612254855264&rflfq=1&num=10&rldimm=2183907894887736694&lqi=ChJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmtaKAoScHN5Y2hvbG9nIMWhdW1wZXJrIhJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmuqAREQASoNIglwc3ljaG9sb2coEQ&ved=2ahUKEwiipL2v5cruAhWLlosKHe_9D0gQvS4wBXoECAMQGg&rlst=f
mailto:pavlazechova@ordinacedusevnihozdravi.cz

Ambulance v centru: Bulharska 8, 787 01 gumperk
svp@dds-spk.cz; tel.: 583 284 011, 778 445 825
Mgr. Jitka Kieckova, Dis. (vedouci SVP)
svp.vedouci@dds-spk.cz; tel.: 778 445 825

Poradna pro rodinu - sti‘edisko socialni prevence

Palackého 2, 787 01 Sumperk

ppr.sumperk@ssp-ol.cz; tel.: 583 213 141, 731 447 454; tel.: 725 477 295 problematika domaciho nasili
Bc. Katetina Linhartova, DiS. (vedouci poradny)

linhartova@ssp-ol.cz; tel.: 725 477 295

Poradna zdravi

8. kvétna 20, 787 01 Sumperk

Mgr. Jolana Keprtova
jolana.keprtova@seznam.cz; tel.: 732 960 137

Poradna pro Zeny a divky
Komenského 9, 78701 Sumperk
poradna.su@volny.cz; tel.: 603 213 845

Pontis Sumperk o.p.s.

pontis@pontis.cz; tel.: 583 211 766

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Rachot,17.listopadu 630/6, 78701 Sumperk
rachot@pontis.cz; tel.: 583 550 237

LCubica Hanakova, Bc. (vedouci)

hanakova.lubica@pontis.cz; tel.: 778 087 717

Klubik - Volnoc¢asové aktivity, Méstsky ufad Sumperk
Spolecenské stredisko Sever, Temenicka 5, gumperk
Bec. Nikola LeSenarova

nikola.lesenarova@sumperk.cz; tel.:727 865 034

Spoleénost Podané ruce o.p.s.

infolinka@podaneruce.cz

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez HanuSovice
Hlavni 136, 788 33 HanuSovice
nzdm.han@podaneruce.cz; tel.: 773 743 569
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Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Zabieh
Postielmovska 465/1A, 789 01 Zabiech
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 776 177 797

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Mohelnice
Zamecka 19/11, 789 85 Mohelnice
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 770 159 222

Spoleéné - JEKHETANE, o. p. s.

Hlavni tfida 13/3, Sumperk

Lenka Cermakova, DiS. (vedouci sluzeb — Sumperk)
poradna.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Obcanska poradna: poradna.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Klub-ko: rodina.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Terénni programy: teren.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 778 059 312, 725 003 085

Linka pro rodinu a §kolu/ zdarma a nonstop tel.: 116 000
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