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Krizovy plan Skoly



Krizovy plan skoly zahrnuje postupy a mozna feseni pti vyskytu projevd rizikového chovani. Je sestaven $kolnim

metodikem prevence na zakladé fungujici praxe Skoly a platné legislativy, konzultovan a schvalen reditelem Skoly. Je soucasti
Preventivniho programu skoly a skolniho radu. Cilem je eliminovat ¢i minimalizovat $kody v pfipadé, kdy k projeviim rizikového
chovani ve Skolnim prostfedi dojde.

vevs

vhodné odborné péce, ale neni odbornik na rfeSeni problému se zavislosti, nemUiZe nést odpovédnost za reseni problémd,
které presahuji jeho kompetence a poslani. O kazdém vyskytu nebo podezieni o vyskytu rizikového chovani musi byt vzdy
informovan reditel skoly.

Zakladni strategii vychovné vzdélavaciho procesu ve skole je pfedchazeni a prevence problémového jednani Zaka,

soustavné sledovani chovani a projevli Zakd, budovani pozitivniho klimatu ve skole, dlraz na komunikaci se zaky i s rodici.
Cilem je vytvofit pro zaky bezpecné a spolupracujici Skolni prostredi.

Krizovy tym:

Reditel $koly (RS) a vychovny poradce (VP): Mgr. Miroslav Haltmar, MBA, MSc.
Zastupkyné $koly pro I. stuperi a MS: Mgr. Barbora Chovancova

Zastupce $koly pro Il. Stuper a $kolni metodik prevence (SMP): Mgr. Viola Davidova
Skolni psycholog (SP): Mgr. Daniel Ryznar

tridni ucitelé (TU)

V ramci prevence rizikového chovani je nutné vénovat zvySenou pozornost vSsem zménam

v chovani i prospéchu, které se u jednotlivcl, pfipadné skupin vyskytnou. Pfi zméné v chovani nebo i v pfipadé podezieni na
ni, je dalezité:
U jednotlivce:

Promluvit si s nim v bezpecném a chranéném prostredi a pokusit se zjistit pric¢inu
zmény.
0 zjisténych poznatcich informovat TU a SPP.

U kolektivu:

Pfenechat etfeni na SPP.

Tridni uditel informuje zdkonné zastupce Zdkd o zjisténém stavu. S ohledem na situaci individudlné nebo
prostfednictvim mimoradné rodi¢ovské schiizce, kde nabidne zakonnym zastupciim pomoc pfi feseni, pfipadné
doporuci vhodné poradenské zafrizeni.

Na co nezapomenout:

V pripadé potreby ihned (jako prvni krok) poskytnout Iékarskou prvni pomoc.

Z kazdého jednani, z kazdé reSené situace je nutné sepsat zapis — uloZen v feditelné, v agendé Skolniho metodika
prevence, pfipadné tfidniho ucitele. V zapisu by nemély chybét podpisy zucastnénych, dohodnuty postup feseni, jaké
bylo uloZeno vychovné opatieni apod. VSichni zdcastnéni by také méli obdrzet kopii zapisu.

Rodice jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv Zadat vysvétleni a
objasnéni hodnoceni nebo postupl feseni. S Zadosti o prosetreni situace se mohou rodice kdykoliv obratit na reditele
Skoly. Jedinou vyjimkou, kdy jsou rodice z informovani vylouceni, je podezieni na tyrani, zneuzivani a zanedbavani ze
strany rodinnych pfrislusnika.

Veskera pisemna korespondence s rodici ¢i externimi spolupracujicimi subjekty by méla mit podobu elektronického
ulozisté nebo doporuceného dopisu.

Primarni prevence rizikového chovani u 7ak( v ptisobnosti MSMT se zaméfuje prioritné na predchazeni rozvoje rizik,

které sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projevim v chovani zaka:

1.

Noubkwn

agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimedii, nasili, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

zasSkolactvi,

zavislostni chovani, uzivani vsech navykovych latek, netolismus, gambling

rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence Urazl

spektrum poruch pfijmu potravy,

negativni pdsobeni sekt,

sexualni rizikové chovani,

Aktivita Skoly je cilené smérovana k prokazatelné efektivni specifické primarni prevenci a eliminaci aktivit z oblasti
neefektivni primarni prevence. K rozpoznani a zajisténi pomoci vcasné intervence nebo krizové intervence zejména v
pripadech: traumatickych zazitkd - domaciho nasili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a zneuzivani déti, véetné komeréniho
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sexudlniho zneuzivani, ohrozovani vychovy ditéte, experimentovani s ndvykovymi latkami (legalni a nelegalni navykové latky),
rizikovych stravovacich navykl vedoucich k porucham ptijmu potravy (mentdlni bulimie, mentalni anorexie).

1. Sikana

Sikanovani je jakékoliv chovani, jeho? zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat jiného 7aka, pfipadné skupinu zakg. Je to
cilené a opakované uziti fyzickych a psychickych utokd jedincem nebo skupinou vidi jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi
nebo z nejriznéjsich divodl nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci,
tak i utoky slovni v podobé nadéavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZzovéani. Mize mit i formu sexualniho obtézovani az

zneuzivani. Nové se mUZe realizovat i prostfednictvim modernich komunikacnich prostfedkd, predevsim prostfednictvim
internetu a mobilu (viz. Kybersikana).

V pfipadé podezieni na Sikanu kazdy pracovnik skoly neprodlené oznami tuto skutecnost feditelce $koly. Ta na zakladé odhadu
stadia a formy Sikany rozhodne, jestli feSeni zvladne Skola sama, ¢i bude kontaktovat odbornika specialistu.

Odhaleni Sikany — postup

e Tridni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zaky a zajima se o jejich problémy a
jejich vzajemné vztahy.

e V pripadé konfliktl se pokousi zjistit priinu a snaZi se zamezit dalSimu
rozvoji.

e V pfipadé podezieni na vyskyt Sikany nebo chovani, ze kterého by Sikana mohla vzniknout, neprodlené kazdy z
pedagogl informuje TU.

e TU ihned upozorni SMP na problém.

e Nasleduje schiizka SMP, TU, RS, pFipadné svédki z fad zaméstnanc a jsou dohodnuty dal3i kroky.

e SMP, TU, VP (dle domluvy) vedou rozhovory s obéti a svédky.

e Vse pisemné zaznamenat. Zjistit: kdo je obéti, kolik je obéti, kdo je agresor, kolik je agresor(, kdo je hlavni iniciator-
aktivni Uéastnik Sikanovani, co, kdy, kde a jak délal/i agresor/Fi obéti/tem, jak dlouho Sikana trva.

e  Rozhovor se svédky

e SMP a RS provedou rozhovor s agresorem/y. Ve pisemné zaznamenat.

e Telefonické ozndmeni stavu véci zakonnym zastupcm agresora/(i RSndslednd schizka SMP, RS, VP, TU a zakonnych
zastupcl.

e Telefonické ozndmeni stavu véci zdkonnym zastupcdim agresora/G SMP, TU

e Nasledna schlizka, SMP, VP, TU a zékonnych zastupcd.

eV pfipadé prokazani sikany SMP ve spolupraci s VP a RS informuje i zdkonné
zastupce obéti.

e Potrestani agresora/l podle kazernského radu skoly.

e  Prace se tfidou, ve které k ikané do$lo-TU, SMP, SP, PPP.

1.2 Pedagogicky pracovnik je svédkem Sikany ¢i brutalniho nasili

e  Zvladnuti vlastniho Soku-rychly odhad zavaznosti a formy Sikany.

e  Bezprosttedni zachrana obéti-odvést okamzité ze tfidy, prvni pomoc, zastaveni nasili oddéleni agresora/Q.

e  Kontaktovat SMP, ten informuje o udalosti RS a zakonné zéstupce obéti. S vedenim $koly se domluvi dal3i postup.

e Zamezit moznost domluvy agresorli na kfivé vypovédi (dozor zaméstnanch Skoly, jinych dospélych osob).
Nevyslychat.

e  Oznamit na Policii (byl spachdn trestny &in, pokro¢ila éikana). RS/ SMP informuje o situaci zdkonné zastupce.

e Vlastni vySetfovani provadi RS, SMP, TU-rozhovor s obéti a informétory, individudlni, pfipadné konfrontaéni
rozhovory se svédky, rozhovor s agresory.

e Nikdy nekonfrontovat obét/ti a agresora/y!

e Spoluprace s dal$imi institucemi (Policie CR, OSPOD, PPP...).

e  Potrestani agresora/(, naslednd préace s agresorem.

e  Prace se tiidou skupinou, ve které k $ikané doglo — TU, SMP, SP, PPP.

1.3 Sikana zamé¥ena na pedagogického pracovnika
e  Problémy pedagog neresi sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, pfipadné s vedenim skoly.



eV pfipadé bezprostifedniho ohroZeni pedagoga Zakem si pedagog zajisti bezpeci (odejde ze tfidy, pfivold si pomoc
apod.) a pozada o spoluprdci jiného kolegu nebo vedeni skoly pro zajisténi dohledu ve tfidé, pfipadné izolaci agresora
a zajisténi bezpedi pro ostatni Zaky ve tridé.

e Je zapotfebi, aby pedagog sam, kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, Ze pedagog byl vystaven traumatickému
zazitku. Tento zazitek byl bolestny i pro svédky (kolegy nebo Zaky ve tfidé). Proto je zapotrebi vénovat ¢as zpracovani
Soku, neobvinovat se, vyhledat socialni podporu od kolegli a pfipadné vyhledat odbornou pomoc.

e Sikana pedagoga byvé ¢asto spojena s $ikanou mezi zaky. Skola proto zajisti posouzeni socialnich vztaht ve tfidé a
na zékladé vysledkd nastavi odpovidajici feseni.

e  Pro tfidu, ve které se Sikana odehrala, skola zajisti intervencéni program k rfeSeni Sikany za ucelem znovunastoleni
bezpedi ve tfidé. Prace se tfidou/skupinou, ve které k Sikané doslo.

2. Kybersikana
Sikana provadéna prostfednictvim digitalnich médii — mobilnich telefond, internetu, socidlnich siti.

Postup:

e O vyskytu daného jevu vidy informovat RS.

e Spoluprace pti feseni se SMP, VP, TU, poradenskym zafizenim.

e  Zajistit ochranu obéti.

e  Zajistit dostupné dikazy.

e Dukladné vysetrit!

e Nekonfrontovat obét a agresora!

e  Popiipadé zajistit odbornou pomoc-Policie CR, IT pracovnik

e Informovat rodiCe obéti i agresora.

e  Poucit rodi¢e koho mohou/ je vhodné kontaktovat v piipadé kybersikany (Policie CR, OSPOD, pravni zastupce aj.),
protoZe nékteré pfipady nespadaji do kompetence Skoly.

e Sankce podle kdzeriského opatieni $kolniho fadu, (NTU, DTU, DRS, snizena znamka z chovani).

e  Dbat na dodrzovani skolniho fadu v oblasti zakazu pouzivani mobilnich komunikacénich pristroji béhem celého
vyucovani.

Kontakty:

- Spolelenstvi proti Sikané, www.sikana.org

- E-nebezpeci pro uclitele, www.e-nebezpeci.cz

- SdruZeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

- Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

- Internet poradna, www.internetporadna.cz

- Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu
- internetu, www.Horka-linka.cz

- Poradna E-Bezpeci-poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani na internetu,
- wWww.hapisnam.cz

- www.saferinternet.cz

- www.bezpecne-online.cz

- www.e-bezpeci.cz

3. Netolismus (zavislost na internetu)
Postup:

eV pripadé, Ze si pedagogicky pracovnik vSimne zavislostniho chovani zaka, informuje
SMP a TU.

e TU provede rozhovor se zakem.

e Skola kontaktuje zdkonného zastupce 7dka, pouti ho o problematice netolismu a nabidne moznosti podpory a
odborné pomoci.

e Moznosti podpory: SP, PPP, SVP, nestatni neziskové organizace.

¢ Skola opakované nabidne Z4kovi volnocasové aktivity.

4. Agresivni chovani zakd
e Rediaspolupracuje: TU, AP, SMP, VP, SP, RS a zakonny zastupce

Postup:


http://www.e-bezpeci.cz/

Ucitel, ktery uci v té hodiné, popripadé také AP se snazi agresivni situaci uklidnit a zajistit bezpecnost pro ostatni zaky
i jejich

e Izolovat zaka s dozorem.

e Pokud je potFeba zavolat RZS, Policii CR.

e Informovat TU, SMP, VP, SP, RS.

e Informovat zakonného zastupce.

e SMP provede zapis (co, kde, kdy jak) — nezapomene se na svédky.

e Vedenim rozhovord s informatory, agresory a ob&tmi jsou povéreny predeviim SMP,
VP a t¥idni ucitel.

e  SMP A VP informuji zdkonného zastupce.

e TU informuje tfidu v pfimérené mire s ohledem na obéti.

e  Sociometrické $etfeni ve provede SP ve spolupraci s TU.

e TU pracuje s vysledky sociometrického Setfeni na zlepseni pozitivniho klimatu tfidy.

e 5P, SMP, TU a AP pracuiji s tfidnim kolektivem na posilovani interpersonélnich vztah

e TU ve tfidé stanovi obecna pravidla souZiti, jako vyjadfeni moralnich hodnot. Tato pravidla tvofit spole¢né se Zaky a
jasné v nich deklarovat pozadavek slusného mluveni a chovani.

e Mladsi déti trpélivé opravovat a davat jasné najevo, Ze verejné uZivani hrubych vyrazl neni ve Skole pfipustné a
spolecensky je to nevhodné

e  Pokud Zakovo chovani a jednani ohroZuje bezpecnost a zdravi jeho, ostatnich Zakd, vyucujicich, zaméstnanca skoly
jinych osob, je Skola povinna uvédomit zdkonného zastupce pripadné doporucit odbornou péci. Podle konkrétnich
okolnosti je tfeba pfivolat i OSPOD nebo Policii CR.

e Nasledna intervence: Dalsi praci s ditétem &i se tfidou dle druhu krizové situace zajistuji-SP, SVP, SPC, PPP, Détska
psychiatrie, OSPOD.

5. Zachvat v afektu
Pfechodna porucha védomi, ktera nasleduje po silném afektu, napf. intenzivni plac, strach, ... Mohou se pfidat i
zaskuby koncetin, pomoceni. Tento stav trva kolem jedné minuty, po které se dité probere ¢asto velmi unavené.

Postup:

e  Zajistit bezpecnost ditéte, které se nachazi v krizové situaci, oddélit ho od ostatnich déti.

e Uvédomit co nejrychleji osobu, kterad mize situaci resit (RS, SMP, VP, TU, jina dospéla osoba).

e Nemohu-li tfidu opustit, poslat spolehlivé dité za osobou, ktera mize pomoci.

e  Zajistit bezpecnost ostatnich déti.

e  Pokud dité prebere zdravotnik, ucitel se vraci do tridy.

e Pokud je nutna pfitomnost ucitele u ditéte v krizové situaci, dozor nad tfidou prevezme jiny ucitel, napf. slouceni
trid.

e TU informuje zdkonného zastupce 7aka a RS.

e TU/SMP/VP/SP zajisti daldi praci s ditétem nebo t¥idou podle krizové situaci.

6. Prekracovani skolnich pravidel a nekazen

Nekazen je opakem neboli protikladem kazné. Je oviem nutné si uvédomit, co je vlastné kazen a mit tento fakt presné
stanoven. Nekazen je tedy poruseni kazné, coz v realité znamena nedodrzeni urcitého pravidla ¢i normy. Jejich nedodrzeni se
zpravidla odehrava v souvislosti s urcitym socidlnim jednanim. Toto socialni jednani pak nazyvame kazerskym prestupkem.
Kdzensky prestupek je tak poruseni ur€itych norem, pravidel ¢&i ocekdvanych socidlnich roli jedince.

Primdrni prevence prekracovani pravidel a nekdazné

Podminky tykajici se kazné ve skole jsou stanoveny ve Skolnim fadu.

Z3k je povinen:

a) dochazet do skoly a vzdélavat se,

b) dodrzZovat skolni fad, pfedpisy a pokyny skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byl seznamen,

c) plnit pokyny pedagogickych pracovnikt skoly v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim nebo vnitfnim fadem.

Zak se ve $kole chova v souladu s obecnymi pravidly spolecenského chovani k dospélym i jinym zakam, fidi se pokyny a

doporucenimi pedagogickych i provoznich pracovnikd, dodrzuje Skolni fad a rady odbornych uéeben. Chova se tak, aby
neohrozil zdravi svoje, ani jinych osob. Udrzeni kdzné a dodrzovani Skolnich pravidel je zpravidla v kompetenci tfidniho ucitele,
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¢i jiného vyucujiciho, ktery se s nekazni setkal. Mira a Uroven nekazné je rlznoroda a je potfeba k ni pfistupovat s ohledem
na Zzaka, okolnosti, situace, zavaznost, opakovanost. Zpravidla staci postihy v ramci Skolniho fadu.

Doporuceny postup pfi zjisténi nekdzné ve skole
Postup v pfipadé opakovaného problémového chovani (opakované porusovani skolniho fadu):

1. Pohovor se zakem — mezi pedagogickym pracovnikem, Zzakem, vychovnym poradcem s cilem spoluprace na bazi domluvy.
2. Jednani s zakem a zdkonnym zastupcem-problémové chovani je feSeno v rdmci Skoly mezi pedagogickym pracovnikem,
74kem, jeho zékonnym zastupcem, TU, VP, SP. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pfi fe$eni nekdzné (motivovanost a
kompetence zakonnych zastupcl zéka, zvyseni kontroly a tlaku na zménu).

3. Jednani vychovné komise - tvoti ji Feditel $koly, VP, SMP, TU, 73k a jeho zékonny zastupce. Tato komise je obvykle poslednim
pokusem $koly fesit potize s Zaky, ne se obrati na dalsi organy, jako jsou OSPOD, Policie CR apod. Z jednani se pofizuje zapis,
ktery vSichni pfitomni podepisuji. Tento zapis slouzi jako podklad pro dalsi organy, které skola informuje o svém postupu.

4. Postoupeni pripadu dalsi strané — po aktualnim vyuZiti dostupnych zplsob feseni problémového chovani Zdka a moznosti
podpory zdkonnych zastupcl je ptipad pfeddn do kompetence dalsi strané —

OSPOD, PPP, SVP.

7. Uraz
Skolni Uraz je Graz, ktery se stal zakovi pfi vyucovani ve kole, pii vyletech, exkurzich organizovanych gkolou. Skolnim Grazem
neni Uraz, ktery se stal na cesté do sSkoly a zpét.

Postup:

Zjistit o jaké jde poranéni, oSetfit.

e  Pfiz4dvainéjSim poranéni zavolat rychlou zachrannou sluzbu.

e Informovat RS.

e Informovat zakonné zastupce zaka, pripadné prevzeti Zaka.

e  Provést zapis do knihy Uraz(i a opakované stru¢nou formou informovat zakonné zastupce pres aplikaci Bakalafi
(Komens) o vzniku Grazu (moZnost tisku zprav).

8. Epilepticky zachvat
Postup:

e Zbezprostredniho okoli odstranime predméty, o které by se dité mohlo v kiecich poranit. Neni vhodné nasilim branit
krecim, napf. drzenim koncetin ani vytahovat jazyk z st nebo vkladat do Ust roubik.

e Dité uloZzime do vodorovné polohy a oto¢ime hlavu na stranu, optimalni je stabilizovana poloha na boku, je i prevenci
proti zapadnuti jazyka.

e  Zavolat zachrannou sluzbu.

e Informovat RS a zdkonné zastupce ditéte.

9. Svévolné opusténi budovy
Postup:

Pfi svévolném opusténi Skoly nebo aredlu Skoly ditétem je nutné neprodlené informovat zakonného zastupce ditéte a Policii
CR.

10. Zaskolactvi

Neomluvena absence Zaka (absenci Zdka omlouva pedagog, nikoliv rodi¢, a to na zdkladé pisemné Zadosti zakonného zastupce
Zaka, vzdy v souladu s pravidly Skoly o omlouvani absence) zakladni Skoly ve Skole. Jedna se o prestupek, kterym Zak umysiné
zanedbavd Skolni dochazku. Je chdpano jako poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruseni Skolského zakona, ktery
vymezuje povinnou Skolni dochazku.

Druhy zaskolactvi:

- Pravé zaskoldctvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, Ze do Skoly chodi.

- Zaskoldctvi s vedomim rodic¢i — na této formé se podili nékolik typl rodicq, jejichZz hlavnimi charakteristikami je bud’
odmitavy postoj ke Skole, nebo pfilisSnad slabost ve vztahu k ditéti ¢i zavislosti na pomoci a podpore ditéte v
domacnosti.



- Zaskoldctvi s klamdnim rodici-existuji déti, které dokazou presvédcit rodi¢e o svych zdravotnich obtiZich, kvili nimz
nemohou jit do Skoly, a rodice jim absenci omlouvaji. Tento typ zaskoldactvi je vSak obtizné rozliSitelny od zaskolactvi
s védomim rodicu.

- Odmitdni skoly — nékterym typlm zaku Cini predstava skolni dochazky
psychické obtize.

Postup:
DOPORUCENY METODICKY POSTUP oddéleni 3kolstvi M&U Sumperk V PRIPADECH ZASKOLACTVi

(zpracovdn na zdkladé Metodického doporuceni MSMT k prevenci a postihu zdskoldctvi a omlouvdni ZékG z vyucovdni &j.
MSMT-780/2024-1 ze dne 5.2. 2024 s vyuZitim Metodického doporuceni pro prdci s Individudinim vychovnym programem
v rdmci feseni rizikového chovdni Zéka ¢.j. MSMT-43301/2013 ze 3.12. 2013)

Vcasné odhaleni zaskolactvi je ikolem skoly, zejména tfidniho ucitele doty¢ného zaka.

Rezim dochazky zakd do Skoly a podminky pro jejich uvolfiovani z vyucovani a omlouvani jejich nepfitomnosti stanovi skolni
rad.
e Zakonny zastupce Zika je povinen doloZit dlvody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani nejpozdéji do

3 kalendarnich dnl po dni nepfitomnosti Zaka ve Skole (§ 50, odst. 1 skolského zdkona).

e Fyzickd osoba se dopusti prestupku tim, Ze jako zakonny zastupce zanedbdva péci
o povinnou skolni dochazku Zaka (§182 a skolského zdkona), v fizeni o pfestupku ji mdze byt uloZzeno napomenuti Ci
spravni trest pokuty az do vySe 5 000 K¢.

Postup Skoly v pripadech zaskolactvi:

Rozsah neomluvené absence se hodnoti vidy za kazdé Ctvrtleti Skolniho roku, posouzeni jeji zavaznosti
a jejiho véasného reseni je vZdy véci Skoly. Pravni predpisy nestanovi postup pro konkrétni poc¢ty neomluvenych hodin, nize
uvedené pocty neomluvenych hodin jsou proto orientacni.

Oznameni prestupku MeéU, oddéleni Skolstvi wuéini 8kola, presdhne-li pocet neomluvenych hodin hranici
25 u Zaka 1. stupné nebo 30 u Zaka 2. stupné, a to bez ohledu na to, zda bylo vyuZito viech niZe uvedenych zpUsobU reseni.

» Do 10 neomluvenych hodin u Zaka 1. stupné /
» Do 12 neomluvenych hodin u Zaka 2. stupné
- fesi tfidni ucitel se zakonnym zastupcem zaka formou pohovoru
- provede se Zapis z pohovoru o neomluvené nepfitomnosti Zaka (pfiloha ¢. 1)
» Do 25 neomluvenych hodin u Zaka 1. stupné /
» Do 30 neomluvenych hodin u Zaka 2. stupné

- feditel $koly svold $kolni vychovnou komisi (feditel $koly, zakonny zastupce, TU, VP, SMP, popt. dalsi odbornici), kterd
navrhne vychovna opatreni k feSeni absence Zaka,

- vystupem z jednani je Zapis z jednani vychovné komise k feSeni neomluvené nepritomnosti Zaka (ptiloha €. 2 a) nebo Zaznam
o jednani s zakyni/zakem a zakonnym zastupcem zakyné/zaka (ptiloha ¢. 2 b)

» Nad 25 neomluvenych hodin u zka 1. stupné /
» Nad 30 neomluvenych hodin u zaka 2. stupné /

- $kola shromazdi a zasle datovou schrankou na Méstsky Grad Sumperk, oddéleni $kolstvi, nasledujici elektronicky podepsané
podklady pro zahdjeni fizeni o pfestupku:

v' oznameni o zanedbani povinné $kolni dochazky (pfiloha &. 4)
v kopie zépisu z pohovoru se 7dkem a zékonnym zastupcem (pfiloha €. 1)
v" kopie zépisu z jednani vychovné komise (pfiloha ¢.2anebo 2b)

v' pisemné vyjadieni vychovného poradce



v

popr. kopie doporuceného dopisu zakonnému zastupci s pozvankou na osobni setkani

Nedafri-li se situaci zlepsit, mGze skola pfistoupit k sepsani Individualniho vychovného programu (pfiloha ¢. 3)

>

Pokracujici neomluvena absence po ukonceni prestupkového fizeni

Postup pfi omlouvani nepfitomnosti zaka ve vyuce

v

v

v

Pti kazdé absenci TU vycka, zda zakonny zastupce omluvi nepfitomnost Zaka do 3 dn( po dni jeho nepfitomnosti.
Pokud zakonny zastupce neptitomnost do 3 dnd neomluvi, TU ho prokazatelné upomina (mailem).

Neni-li dGvod nepfitomnosti doloZen ani po upomince, TU o tom ucini zaznam (datum nepfitomnosti, datum navratu
do skoly po dobé nepfitomnosti, datum a text upominky), pak kontaktujte zakonného zastupce (napt. mailem,
telefonicky) a informuje jej o absenci zaka:

a) zakonny zastupce o nepfitomnosti Zaka vi a opomnél ji omluvit — absence muze byt na zakladé zvazeni okolnosti
tridnim ucitelem omluvena dodatecné,

b) zakonny zastupce o nepfitomnosti zaka nevi — TU s nim probere divod nepfitomnosti a motivuje ho k reseni
situace domluvou ditéti — absence obvykle neni omluvena,

c) zakonny zastupce o nepfitomnosti nevi, ale Zaka nechce omluvit — TU zjisti v rozhovoru se zakonnym zastupcem
motiv Zdka k absenci, navrhne dalsi postup, upozorni na vychovna opatfeni skoly a predani podkladd pro zah3jeni
fizeni o prestupku Méstskému Gradu Sumperk, oddéleni $kolstvi — absence neni omluvena.

Pokud se zakonného zastupce nedafi kontaktovat a dochazi k opakované neomluvené absenci zZaka, nasleduji tyto
kroky:

- pisemna pozvanka k osobnimu setkani s TU (prostfednictvim informacniho systému Skoly nebo mailem
s potvrzenim o precteni)

- doporuceny dopis s upozornénim na dalsi kroky, nebude-li zakonny zastupce reagovat

- predani kompetenci tieti strané (obecni ufad, OSPOD, popf. Policie CR)

ZvysSena omluvenad absence

v' Rozsah omluvené absence je t¥eba evidovat ke konci kaZzdého &tvrtleti $kolniho roku.

v’V pfipadé, Ze omluvena absence pfesdhne 50 % vyudovacich hodin v daném &tvrtleti, je na misté podrobné se zabyvat
vérohodnosti dlvodl nepfitomnosti.

v' Tfidni uditel 24da v pfipadé nevérohodnosti divod( zdkonného zastupce o vysvétleni, dohodne s nim opatfeni k
napravé a upozorni na dalsi kroky Skoly v pfipadé, Ze by se situace nezlepsila.

e Rozhovor s 7akem TU/VP/SMP, SP-komunikovat pratelsky, bez hodnoceni a odsuzovani, mluvit o konkrétnim chovéni,
zajimat se o to, jak svoje chovani vidi s odstupem c¢asu, co si o ném mysli, spolecné hledat cestu k napravé. Pokud ma
dité snahu o ndpravu, pfipravit mu pro to podminky ve skole, spoluprace s rodinou.

e Schuzka se zakonnym zastupcem Zdka-porozuméni motivaci chovani ditéte, co mohou/musi udélat ke zlepSeni
situace, v zavéru rozhovoru vzdy shrnout, co bylo dohodnuto. Domluvit se na naslednych individualnich konzultaci,
jak dohodnuta opatreni funguji. Pisemny zaznam o schiizce.

11. Alkohol

11. 1 Nalez alkoholu v prostorach skoly

Postup:

Nepodrobovat Zzadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

Informovat RS.

UloZit u vedeni $koly pro pfipad dlikazu. Provede se struény zaznam (TU, SMP-datum, ¢as a misto zaji$téni alkoholu,
popf. jméno svédka).

11.2 Alkohol-nalez u zdka

Postup:



Nepodrobovat Zzadnému testu ke zjisténi chemické struktury.

Informovat RS.

UloZit nalez alkoholu u vedeni skoly.

V pfipadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajistit nezbytnou pomoc a
péci, volat RZS. Jestlize alkohol obsahuje i jiné pfimési, pfedat pfivolanému lékafi.

Provést zaznam s vyjadrenim zaka (pokud toto jeho stav dovoluje). Zdznam obsahuje datum, misto, ¢as, jméno zaka,
podpis zaka, v pfipadé, Ze odmitne, uvede pracovnik Skoly tuto skutecnost do zapisu, zaznam obsahuje minimalné 2
Ucastniky z fad pedagogti jako svédky. Zdznam se ulozi do dokumentace SMP.

Informovat zdkonného zastupce Zaka, v pripadé opakovani situace informovat OSPOD.

Za nebezpecné a protipravni je povazovano i navadéni jinych zak( ke konzumaci alkoholu.

Kazeriské opatieni podle SR.

12. Tabak vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a nikotinové sacky

Postup:

Nutné zabrdnit v dalSim uZivani. Tabdkovy vyrobek Zzdkovi odebrat a zajistit.
Informovat RS.

Pedagog o udélosti sepise stru¢ny zaznam a SMP zdznam zaloZi do své agendy.
TU informuje zdkonného zastupce zaka o poruseni zakazu drzeni tabakovych
vyrobki a koureni.

Pisemny zaznam.

Pfi opakovani vyrozumi Skola OSPOD.

13. Navykové latky (NL)
13.1 Nalez NL v prostorach skoly

Latku nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

Informovat RS.

V piitomnosti dal$iho pracovnika $koly vloZit latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. RS nebo jeji
zastupkyné obalku prelepi, prelep opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschova do $kolniho trezoru.
Informovat Policii €R, ta provede zajisténi a identifikaci podezielé latky.

13.2 Nalez navykové latky (NL) u Zaka

Latku nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

Pokud mame podezieni, Ze je Zak pod vlivem NL, posoudi pedagog, zda zakovi nehrozi néjaké nebezpedi. Jestlize je
zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc RZS.

Pokud akutni nebezpeéi nehrozi, informuje RS.

RS informuje zakonného zastupce 7aka, jestlize nelze kontaktovat, vyrozumi $kola OSPOD a vy&ka jeho pokyn(.

O nalezu informovat SMP, ten sepi$e struény zdznam s vyjadienim #aka, u kterého byla latka nalezena nebo ktery
latku odevzdal-datum, ¢as, misto ndlezu, jméno zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byla latka nalezena nebo ktery
latku odevzdal. V ptipadé, Ze zak podepsat odmitd, uvede pedagogicky pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zapisu
a rozhovoru je pfitomen RS nebo jeho zastupce, Zapis zaznamu zalozi SMP do své agendy.

RS informuje Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi latky.

RS informuje zdkonného zastupce 7aka.

V pfipadé, ze je latka nalezena u zdka, ktery se ji intoxikoval, predaji zajisténou latku vySe uvedenym postupem
privolanému lékafi. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

13.3Podezieni, Ze ma zak navykovou latku

Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této situace spada do kompetence
Policie CR.

RS vyrozumi Policii CR, zkonzultuji dal3i postup a informuji zdkonného zastupce 7aka.

Izolovat zaka od ostatnich 7ak{ a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

U Zzaka v Zadném pripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Kazeriské opatieni podle SR.

14. Poruchy pfijmu potravy-bulimie, anorexie
Postup sSkoly:

Zaméstnanec $koly informuje TU a SMP, véimne-li si u 7aka znak{ poruch p¥ijmu potravy.
TU provede rozhovor se zakem, nabidne mu moznosti pomoci a povzbudi
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ho v jejim vyhledani.

Informuje o této skute&nosti zakonné zastupce 7aka, motivuje je k fedeni situace, nabidne odbornou pomoc (5P, Linka
dlvéry, Krizové centrum, Détska psychiatricka

klinika, pediatr, Poradna zdravi Sumperk, nspz@seznam.cz)

15. Sebeposkozovani zaka
Sebeposkozovani je zdmérné a opakované ublizovani si ve snaze vyporadat se s nepfijemnymi dusevnimi stavy. Projevuje se
zraniovanim vlastniho téla a je signalem vazného psychického problému, jenZ postiZzeny nedokaze zvladnout jinym zplsobem.

15.1 V pfipadé pfimého rizika zavazného ubliZeni ¢i ohroZeni Zivota

Postup:

Zaméstnanec skoly bezodkladné zabrani zakovi v ¢innosti.

VyZzaduje-li to situace, poskytne prvni pomoc, oSetfi zaka.

Zajisti odvod Zaka do mistnosti, kde Zak zlstane po dobu, nez si pro néj pfijedou zakonni zastupci, pfipadné Iékarska
sluzba.

Po tuto dobu zajisti nad Zzakem dohled.

Bezodkladné informuje vedeni Skoly a zakonné zastupce. Vyzaduje-li to situace, privold lékarskou sluzbu.

V ptipadé ptimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni kontaktuje Skola (idedlné ve
spolupraci se zakonnymi zastupci, event. i proti jejich vili) psychiatrické oddéleni ¢i kliniku spadové nemocnice nebo
centrdlni prijem nejblizsi psychiatrické |éCebny. V pripadé odmitnuti hospitalizace zakonnymi zastupci, kontaktuje
$kola Policii CR.

Skola ma povinnost nahlasit ptipad ohroZeni zdravi nebo Zivota ditéte OSPOD.

Byl-li Zak k sebeposkozujicimu chovani navadén nebo bylo-li sebeposkozovani nasledkem jiného rizikového chovani
(syndrom CAN, $ikana, kybersikana atp.) kontaktuje $kola Policii CR a OSPOD.

TU, vedeni $koly, SP SMP zajisti schiizku se zakonnymi zastupci zaka. Seznami zakonné zastupce se vzniklou situaci a
motivuje je ke spolupraci se specialisty (SP, Linka diivéry, Krizovd centra, PPP, psychiatrickd a psychologicka
ambulance)

Skola systematicky a dlouhodobé spolupracuje se zakem, zdkonnymi zastupci a odborniky daného oboru. Vénuje se
tématlm zvladani vlastnich emoci, odhalovani spoustécich mechanism, a zvlasté pak strategiim zvladani stresu a
zatéZovych situaci.

15.2Pokud Zak neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim (pfi podezieni na sebeposkozovani)

Postup:

Pedagogicky pracovnik informuje vedeni $koly a SMP.

Zakovi je umoznéno sdélit informace tykajici se jeho situace pedagogickému

pracovnikovi dle vlastniho vybéru.

Ten se ve spolupréci s vedenim gkoly, SP, SMP snazi navazat s 7akem osobni kontakt a podnitit ho k rozhovoru.
Pokud Zak s rozhovorem souhlasi, pedagogicky pracovnik se snaZi citlivym zplsobem ziskat informace tykajici se
dlvodnych podezieni a poudit Zdka o moznostech pomoci (Linka dlveéry, Krizové centrum).

Pokud se pedagogickému pracovnikovi nedafi rozhovor uskutecnit (Zak je nedGveéfivy a rozhovor odmita), mize Skola
pozadat o pomoc PPP. Ditéti doporuci moznost vyuziti Linky bezpeci a seznami ho s moznostmi dalsi pomoci.

Skola ma povinnost nahlasit pfipad ohroZeni zdravi nebo Zivota ditéte OSPOD, a to i tehdy, kdyz se objevi podezieni
na trestny cin.

Byl-li Zak k sebeposkozujicimu chovani navadén nebo mélo-li sebeposkozovani primou spojitost s jinym rizikovym
chovanim (syndrom CAN, $ikana, kybersikana atd.) kontaktuje $kola Policii CR a OSPOD.

TEU, vedeni $koly, SMP, SP zajisti schlizku se zakonnymi zastupci Zaka. Seznami zdkonné zéstupce se vzniklou situaci
a motivuje je ke spolupréci se specialisty (5P, Linka dQvéry, Krizovd centra, PPP, psychiatrickd a psychologickd
ambulance).

Skola systematicky a dlouhodobé spolupracuje se zdkem, zakonnymi zastupci a odborniky daného oboru. Vénuje se
tématlm zvladani vlastnich emoci, odhalovani spoustécich mechanismu, a zvlasté pak strategiim zvladani stresu a
zatéZovych situaci.

16 Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve $kole’
Znaky ohroZeni upozoriujici na to, Ze dité mlze byt ohrozeno nasilim v blizkych vztazich:

! Dokument dale vychézi z Karty KID3 a jejich doprovodnych metodickych materialt organizace Sociaty for All (SOFA), které
jsou nastrojem sjednocujicim indikatory Spatného zachazeni s détmi a popisuji postupy odbornikl pracujicich s détmi v
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- Nasledujici kategorizace slouzi pro lepsi predstavu o moznych symptomech a projevech nasili.
- S nékterymi z uvedenych znakl ohroZeni se miZzeme setkat u vice forem nasili, znaky se mohou rlzné prolinat,
pfipadné nds mohou upozornit na jiné obtize, se kterymi se zak potyka.

Fyzické znaky Spatného zachazeni:

¢ Poranéni na kGzi (modfiny, Sramy, fezné rany, Skrabance, popaleniny, otoky, lysiny),
obzvlasté vyskytuji-li se opakované nebo na neobvyklych mistech.

® Zranéni neodpovidajici poskytnutému vysvétleni jejich vzniku.

* Noseni obleceni neodpovidajiciho povétrnostnim podminkam za moznym ucelem
zakryti zranéni.

® Poranéni v oblasti intimnich partii projevujici se napt. problémy se sezenim na Zidli nebo
pfi pohybovych aktivitach.

« Casté bolesti bficha a nevolnost.

® Nahlad zména vahy.

« Casté bolesti hlavy.

¢ Téhotenstvi divek mladsich 15 let.

¢ Nelécené zdravotni problémy a zanedbani potfebné zdravotni péce.

« Spatny celkovy fyzicky stav.

¢ Chronicky hladové, unavené nebo apatické dité.

e Zanedband hygiena téla a odévu.

Znaky Spatného zachazeni projevuijici se v chovani ditéte:

¢ Na dité vykazujici neobvyklé nebo vychovné narocné chovani je potfeba pohlizet
predevsim jako na dité, které mlzZe byt v obtiZzné situaci a potfebuje nasi pozornost

a pomoc.

e Sdéleni ditéte o Spatném zachazeni.

* Opakovany kresebny, psany Ci herni projev zobrazujici nasili ¢i zneuzivani, popf. dalsi
projevy Spatného zachazeni.

« Casta neomluvena nebo nediivéryhodné zddivodnéna nepfitomnost ditéte ve $kole.

¢ \Vlyznamna a nevysvétlitelna opozdéni ve fyzickém, emocionalnim nebo dusevnim vyvoji
ditéte.

¢ Neobvyklé zmény v chovéni (napf. ndhly pokles vzdélavacich vysledk(, nervozita,
deprese, stazeni se, hyperaktivita, snizena pozornost, apatie, Casta Unava, agresivita,
pomocovani).

* Konzumace navykovych latek, nadmeérné uzivani technologii, hazardni hrani a dalsi
projevy zavislostniho chovani.

¢ Sebeposkozovani nebo sebevraiedné chovani ¢i tendence, ublizovani druhym ¢i
zvitatlm.

¢ Nekonzistentni nebo nepravdépodobné vysvétleni zranéni ¢i neschopnost vzpomenout
si na jeho pricinu.

¢ Neochota jit dom(l a/nebo ostrazitost i strach z rodi¢d nebo osob, se kterymi dité sdili
domacnost.

* Neobvykly strach z bézného fyzického kontaktu s dospélymi a/nebo vrstevniky.

¢ Véku neodpovidajici sexudlni aktivita (napf. dotykdani se intimnich partii dospélych, tfeni
pohlavnich organli o dospélé, nadmeérna masturbace, promiskuita).

« Spatna péce o sebe ¢ zanedbana osobni hygiena.

¢ Vlastnéni drahych dark( ¢i penéz nedlivéryhodného plvodu (napt. ,dostal/a jsem to od
kamarada“).

¢ Napadnosti ve stravovacich navycich (odmitdni jidla ¢i prejidani).

* PfedCasné prevzeti peCovatelské role, snaha chranit ostatni rodinné pfislusniky.

¢ Nedlvodny pobyt v domacnosti nebo v jinych prostfedich v dobé, kdy ma byt ve skole.

Znaky rizikového chovani pecujicich osob:

pripadé jejich akutniho nebo chronického ohrozeni. Metodické materialy, které na Kartu KID navazuji, pfinaseji zejména
blizsi voditka v postupech tykajicich se identifikace a podpory chronicky ohrozenych déti. Jedna se o Zaky,
u kterych péce rodic¢l (i jiné osoby odpovédné za vychovu)4 nenapliiuje veskeré jejich potfeby,ale nejednd se o situaci
vyZzadujici podani oznameni na OSPOD nebo Policii CR (piipadné statnizastupitelstvi).Karta KID5 nabizi srozumitelna kritéria
identifikace ohroZeni a moZnosti podpory ohroZenychdéti, pfiru¢ka Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve Skole jde do
vétsich detail i pfi popisupostupli na Grovni gkoly a pii podavéni ozndmeni na OSPOD ¢&i Policii CR.
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* Nezabezpecovani zakladnich potreb ditéte (strava, obleceni, osobni hygiena, spanek,
dohled nad ditétem) v mire, ktera pfimo ohrozuje dité.

¢ Nevhodné chovani k ditéti (pouZivani fyzickych trest(, vyhroZovani, zastrasovani,
nadavani, kfik, poniZzovani atp.).

¢ \/ysvétleni ohledné zranéni ditéte i jeho fyzického stavu je nedlivéryhodné a povaha
zranéni naznacuje, Ze dité mlze byt bezprostfedné ohrozeno.

¢ Osoba zajistujici péci o dité je aktudlné pod vlivem alkoholu a/nebo drog ¢i jeji fyzicky
a/nebo dusevni stav negativné ovliviiuje jeji schopnost dohlizet na dité&, chranit ho

a poskytovat mu péci.

¢ Nasili mezi rodici ¢i osobami, které s ditétem sdileji spole€nou domacnost.

¢ Napadné ochranitelské a omezujici chovani a zvySena snaha o kontrolu nad tim, co dité
déla nebo s kym je.

¢ VVlychovné metody zahrnujici kruté nebo neddstojné chovani vaci ditéti (napf. zavirani do
sklepa, odpirdni pristupu do domacnosti, dité je nuceno jist ze zemé atp.)

V jakych situacich si miiZzeme vice vS§imat projevli ohroZenych déti:

Projevl ohrozenych déti si miZzeme vice vSimnout ve specifickych situacich, ve kterych je dobré
pozorovat projevy chovani a fyzické znaky svédcici o ohrozZeni ditéte. Ze zkusenosti odbornik(
vyplyva, Ze je vyssi Sance si béhem nich vSimnout, Ze dité mudzZe byt ohroZeno ¢i Ze ho néco trapi.
Vsimnout si ohrozeného ditéte miZzeme béhem preventivnich programl a tematicky zaméfené
vyuky, na skolnich vyletech (pfipadné i pravidelna netcast na mimoskolnich aktivitdch mize
byt uréitym signalem). MUZeme si vS§imat, zda jsou déti oble¢ené imérné rocnimu obdobi, zda
se napf. vyhybaji pfevlékani nebo télesné vychové. Signalem muZe byt i to, zda dité chodi do
skolni jidelny, jaké jsou jeho stravovaci navyky, zda miva svaciny apod. DalSimi signaly mohou
byt pfehnana emocni reakce na Spatnou znamku, pfistup ditéte k vyzvam ¢i vyrovnavani

se s neuspéchem. DlleZitym znakem jsou obecné zmény projevujici se v chovani Zaka. Na
projevy a zplsob komunikace se mGZeme zamérit béhem hodin i prestavek.

Doporuceny postup ve skole pfi podezieni na tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité:

Situace ohroZeni ditéte mizZeme pro lepsi predstavu rozdélit dle toho, zda vyZaduiji, nebo

nevyzaduji podani oznameni pfislusnému organu.

e Oznamujeme na Policii CR (a zaroven informujeme OSPOD) pozn. Rovnocennou variantou je podat ozndmeni na statni
zastupitelstvi.

e Oznamujeme na OSPOD

e Neoznamujeme a pracujeme s rodinou a Zakem

| v pfipadech, ve kterych podavdme ozndmeni, je potfeba poskytovat Zakovi podporu.

Rozdil mezi chronickym a akutnim ohroZenim:

Chronické ohrozeni je takové ohrozeni, u kterého zvazujeme, jestli v danou chvili podat oznameni (na OSPOD ¢i na Policii
CR). Situace nevyZaduje okamfZité zaji$téni bezpedi ditéte, ochranu jeho Zivota a zdravi.

Akutni ohroZeni je okam?Zité ohroZeni bezpedi, zdravi, Zivota ¢i distojnosti ditéte, které je potreba fesit bezodkladné.

Jak postupovat pfi ohroZeni ditéte?

1. Pracovnik skoly, ktery ma podezfeni na ohrozeni ditéte nebo se mu dité (pripadné spoluzak

ditéte) svéfilo, se obrati na tfidniho ucitele a preda mu veskeré potrebné informace.

V odlvodnénych pripadech (napf. nepfitomnost tfidniho ucitele, nedlivéra zaka v tridniho

ucitele) je mozné obratit se pfimo na povéreného pracovnika skolniho poradenského

pracovisté.

2. T¥idni ucitel se obrati na povéreného pracovnika Skolniho poradenského pracovisté,

preda mu informace, které zakladaji podezreni z tyrdni, zneuzivani nebo zanedbavani

ditéte, a spolu situaci zkonzultuji. Je vhodné, pokud se prvotniho predani informace

Ucastni také pracovnik, kterému se dité svéfilo nebo ktery ohroZeni zpozoroval (aby byly

informace predany v autentické podobé).

3. Povéieny pracovnik $kolniho poradenského pracovisté (SP)na zakladé ziskanych

informaci a rozhovoru s Zzakem vyhodnoti, zda se jedna o situaci vyzadujici podani oznameni na OSPOD, oznameni na Policii
CR, nebo intervenci $koly, stanovi dal$i postup a pfi vhodné pfilezitosti o ném informuje feditele $koly.

V pfipadé potfeby se doporucuje situaci ditéte v obecné roviné konzultovat s pracovnikem OSPOD nebo pracovnikem
organizace, ktera se vénuje podpore ohroZzenych déti. Pokud do komunikace zatim nebyl

zapojen tfidni ucitel, informuje povéreny pracovnik i jeho.

4 a) SITUACE VYZADUJICI PODANI OZNAMENI:
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- v pfipadé, Ze situace ditéte bude vyhodnocena jako ohroZujici zdravi a vyvoj ditéte, poda skola oznameni na OSPOD nebo
Policii CR a zarover zakovi poskytuje podporu (idedlné ve spolupraci s OSPOD a dal$imi podpGrnymi sluzbami).

4 b) SITUACE VYZADUJICI INTERVENCI SKOLY:

- v pfipadé, 7e situace dit&te nebude vy7adovat podani ozndmeni na OSPOD ani Policii CR, $kola poskytuje zakovi podporu s
cilem zlepseni situace a zabranéni eskalace potizi. MoZnosti podpory ohroZzeného ditéte popisuje Karta KID

Spolupraci s rodinou by Skola méla pribézné vyhodnocovat. Pokud se situace zaka nelepsi (Ci eskaluje)

nebo pokud rodice ztrati motivaci ke spolupraci a neplni dojednané dohody, je namisté zhodnotit, zda Skola vycerpala své
moznosti feSeni Zakovy nepfiznivé situace a zda nenastal okamZik, kdy je nutné podat oznameni na OSPOD.

Jak postupovat pfi akutnim ohrozeni?

1. Je potieba zajistit bezpedi ditéte, v pfipadé potfeby poskytnout prvni pomoc a zajistit Iékarskou péci prostrednictvim
rychlé zachranné sluzby (fesi jakakoliv dospéla osoba ve Skole).

2. Jakmile je ditéti zajisténo bezpeci, informuje ten, kdo se o situaci dozvédél, povéreného pracovnika skolniho
poradenského pracovisté (pokud to neni mozné, pak jiného pracovnika SPP) a tiidniho ucitele ditéte.

3. Kontaktovat Policii CR a OSPOD (rovnocennou variantou je podat ozndmeni na statni zastupitelstvi) a informovat o situaci
feditele $koly (Fesi idedIné povéreny pracovnik SPP, v pfipadé jeho nedostupnosti jakakoliv dospéla osoba ve $kole).

4.V pripadé, Ze byly incidentu ohroZeni pfitomny jiné déti, je nutné zajistit jejich bezpeci a psychickou podporu.
K pfedavani informaci mezi pracovniky skoly zapojenymi do feseni pfipadl ohrozenych déti by mélo dochazet idealné na
misté, kde nejsou jiné osoby a pracovnici nebudou ruseni.

Dulezité kontakty — kam se Ize obratit

116 111 Linka bezpeci — nonstop bezplatna linka, provozovatelem linky je Linka bezpeci

(www.linkabezpeci.cz), k dispozici také chat a e-mailova poradna (chat je otevieny denné

9-13 h a 15-19 h), linka je uréena détem a mladistvym.

116 006 Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili — nonstop bezplatna linka,

provozovatelem linky je Bily kruh bezpeci (www.bkb.cz), linka je uréena dospélym osobam —

obétem, ale poskytne odborné poradenstvi také skole.

116 000 Linka pro rodinu a skolu — nonstop bezplatna linka, provozovatelem linky je Cesta z krize (https://cestazkrize.net),
linka je urcena pro pracovniky Skol i SirSi vefejnost ke vS§em slozitym situacim tykajicim se déti.

Spondea (www.spondea.cz) — pomaha dospélym i détem zasazenym nasilim v blizkych vztazich, nabizi vzdélavani pro
odbornou vefejnost a programy pro skoly.

Détské krizové centrum (www.ditekrize.cz) — pomaha détem, které jsou tyrané, zneuzivané, maji osobni ¢i jiné problémy,
odbornou pomoc zajistuje také rodinnym prislusnikim, nabizie-mailovou poradnu (problem@ditekrize.cz) ¢i nonstop linku
davéry (241 484 149, 777 715 215).

Centrum LOCIKA (www.centrumlocika.cz) — pomahd détem a jejich rodinam Zzit Zivot bez nasili, spravuje portal
www.detstvibeznasili.cz véetné e-mailové poradny pro pedagogy.

Asociace pracovnik{ intervenénich center (adresar viech center v celé CR) —v kazdém kraji CR je zfizeno intervenéni centrum
pro osoby ohrozené domacim nasilim (www.domaci-nasili.cz).

Dalsi organizace, které poskytuji registrované socialni sluzby, Ize najit v celostatnim registru poskytovateli socialnich sluzeb
(http://iregistr.mpsv.cz/) — sluzbu Ize filtrovat dle lokality a dle typu sluzby.

Kontakty na organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) — neexistuje jednotna celostatni databaze, je nutné pouzit vlastni
vyhledavani na internetu. Seznam vsech obci s rozsifenou pUsobnosti, na kterych je oddéleni socialné-pravni ochrany déti, je
uveden na webovych strankach www.mesta.obce.cz.

Policie €R: 158 — vhodné pouZit p¥i ozndmeni akutniho ohroZeni nebo zavazného sdéleni od ditéte

17. Rizikové sexualnim chovani

Sexualni rizikové chovani je souborem projev( chovani, které doprovazeji sexudlni aktivity a soucasné vykazuji pro jedince
rizika v rGznych oblastech (zdravotni, socidlni atd.). Lze sem zaradit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndahodné zndmosti,
vyrazné promiskuitni chovani, rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuzivani ve vsech jeho formach, zverejfiovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich zasilani mobilnim telefonem apod.
Nepodceriujeme v oblasti prevence vyznamnou tlohu sexualni vychovy. Je nutné motivovat zaky k vytvoreni zdravych postojl
v této oblasti. Je Zadouci, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich se
sexudlnim zdravim. Nebezpeci hrozi z hlediska celospolecenského v souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci
sexu, sexualnim zneuZivanim, zvySuje se pocet vyskytu pohlavné prenosnych chorob, narista pocet HIV pozitivnich, rozmaha
se homofobie. K sexudlni vychové pfistupujeme systematicky, jelikoZ se jednd o dlouhodobé, zamérné, cilevédomé plsobeni
na zaka.

Postup:
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e Pedagogicky pracovnik provede rozhovor se zakem, snazi se zjistit co nejvice informaci o nastalé situaci. Nabidne
zakovi moznosti pomoci.

e Pedagogicky pracovnik informuje zakonné zéstupce zaka o vzniklé situaci.

e Skola zajisti schlizku se zakonnymi zastupci, nabidne moznosti fedeni situace, doporuéi odbornou pomoc, pfipadné
zprostiedkuje kontakt zakonnych zastupcll Zdka se specializovanym pracovistém nabizejicim psychologické,
terapeutické a poradenské sluzby.

e  Sexualni nasili pachané na ditéti (zneuziti k vyrobé pornografie, pohlavni zneuziti, znasilnéni, tyrani svérené osoby)
hlasi Skola vzdy bezodkladné.

Primarni prevence sexualniho chovani

- preventivni programy pfizpGsobit véku a vzdélani cilové skupiny,

- predavat informace o zplsobech ochrany pfed nemocemi,

- informovat o tom, co je sexudlni zneuzivani a rizikové sexualni chovani,

- upozornovat na prava ditéte a distojnost clovéka,

- podporovat tvorbu zdravych postojl k vlastnimu télu, vztahdim a sexudlnimu chovani,

- minimalizovat projevy nesnasenlivosti, predsudky apod. V oblasti vztah(, sexu a sexualni orientace,

- zabezpedit lepsi spolupraci skoly a rodiny, propojit zdravotni, socidlni a vychovné

- intervence

- proces realizace sexudlni vychovy na zékladnich gkoldch je uveden v Doporuceni MSMT K realizaci sexudlni vychovy
v zékladnich Skolach”, €. j. 26 976/2009-22.

17a) Homofobie

U déti a dospivajicich mohou na rizikovost upozornit jednak nevhodné sexualni projevy, jakymi jsou
naptiklad nutkavd masturbace nebo atypicky sexualni vyvoj (je potfeba je odlisit od projevl normalni
sexualni zvidavosti, experimentace s vlastnim télem i télem druhych déti), jednak projevy nesexudlni,
které se nasledné mohou rozvinout az do sexualni deviace. U chlapci mGZe dochazet k narlstu
fyzické agrese, u divek spi$ k sebeposkozovani.

Projevy sexualni deviace je tfeba podchytit v¢as a také ditéti vcas poskytnout adekvatni pomoc;
jediné tak je mozné predejit spachani trestného cinu.

Primarni prevenci se rozumi hlavné vytvareni zdravych postojl, které nasledné ovliviiuji chovani
jedincl (pfipadné i zménu postojl), a to jesté dfive, nez k sexuadlnimu rizikovému chovani skute¢né
dojde. Pravé tento druh prevence je zejména v kompetenci skol a jejich pedagogt, ktefi pro tuto
¢innost vytvareji dobry prostor. Ostatni, explicitnéjsi vyjadreni sexualniho rizikového chovani u déti
jiz vyzaduje spolupraci s dalSimi odborniky.

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy |ze sexualni chovani pokladat za Skodlivé, a kdy by mél ucitel zasahnout:
1. pokud ho dité neprovadi v soukromi

2. pokud vznikne podezieni, Ze pfi ném néjak zranuje sebe nebo nékoho dalSiho

3. pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znameni, Ze tomu dité vénuje

tolik prostoru, Ze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu, pratele, uceni a podobné).

V pripadé, Ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.

Legislativni rdmec:

TRESTNI ZAKONIK zak. €. 40/2009 Sb.

§ 367 Neprekazeni trestného Cinu

* nedovoleného preruseni téhotenstvi bez souhlasu téhotné Zeny (§ 159)
® obchodovani s lidmi (§ 168)

¢ znasilnéni (§ 185) pohlavniho zneuziti (§ 187)
® zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193)

e tyrani svéiené osoby (§ 198)

§ 368 Neoznameni trestného ¢inu

® obchodovani s lidmi (§ 168)

® zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193)

e tyrani svéfené osoby (§ 198)

Doporucené postupy a metody prevence z hlediska skoly:
Zjisténi socialniho klimatu ve tfidé (bud’ pouZitim odbornych metod k tomu urcenych, jako
sociometrie, interaktivni programy a programy na rozvoj socialnich kompetenci, nebo v pfipadé
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zkusSeného pedagoga staci i obycejné pozorovani a vSimani si zmén socidlniho klimatu ve tfidé) —
popis, véasna intervence SPP, besedy...

Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte.

Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit Orgdnlim socialné-pravni ochrany
ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.

Homofobie

Pedagog by mél zastavat citlivy pristup k Zakam a studentlim, jejichZ pohlavni ¢i sexualni identita je
odlisna ¢i diskutabilni. Je nanejvys vhodné nesnaZit se tuto odliSnost vefejné komentovat, zvlasté pak
negativnim. Naopak je vhodné reagovat na eventualni homofobni poznamky ze strany 7aka a
student(l. Je vhodné pfipomenout, Ze pfislusnici téchto mensin maji nejen podle zdkona stejna prava.
Predevsim je ale tfeba sledovat vztahy v tfidnim kolektivu a podporovat integraci téch studujicich,
ktefi jsou v ném znevyhodnéni. Vyvoj homofobni Sikany v mnoha sméru odpovida vyvoji jinych

typt Sikany a plati zde, Ze v€asné zaznamenani a feSeni problém{ ve vztazich ve tfidé mlze zabranit
vzniku mnohem vaznéjsich a obtizné resitelnych probléma spojenych s jiz rozvinutou Sikanou. V
zadném pripadé neni vhodné snazit se pred tfidnim kolektivem analyzovat sexudlni orientaci nebo
genderovou identitu nékterého z zak(. Ma-li pedagog diivody domnivat se, Ze néktery ze zaku ¢i
studentl ma problémy pfimo se svou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive s homofobni
Sikanou, je jisté mozné s Zakem promluvit, avsak eventudlni feseni intrapsychickych problémd ¢i
problém{ ve vztazich s rodinou je vhodné prenechat spiSe na odbornicich. Méné vyrazné projevy
homofobie muZe resit pedagog sdm za pomoci Skolniho metodika prevence, psychologa ¢i odbornika
zejména rozvinuté Sikany je vhodné kontaktovat predevsim pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden. Je-li
podezieni na spachani trestného ¢inu, potom je tfeba kontaktovat

Policii CR v souladu s pokynem M3SMT.

18. Vandalismus
Vandalismus se projevuje ni¢enim skolniho majetku nebo jeho poskozovanim a nicenim majetku ostatnich zaka a zakyn,
pripadné dalsich c¢len( skoly.

Postup

e Kaidy je odpovédny za $kody, které svym jednanim zp@sobil. Skola proto bude poZadovat nahradu. U $kod, které se
daji nahradit tak, Ze je opravi sam Zak nebo Zakyné, je preferovan tento zplsob nahrady skody. Pfipadné muZe skodu
nahradit jeho zakonny zastupce.

e  Pokud vznikne Skoda na Skolnim majetku je potreba sepsat o celé zaleZitosti zaznam (kdo, kdy, kde, jak, pro¢, ¢im...).
Zalozi SMP.

e Informovat RS, SMP, VP, TU.

e Vpfipadég, Ze dité danou véc znitilo/poskodilo umysIné/nedmysiné, musime informovat zakonné zastupce zaka.

e Policii €R hlasime tehdy, kdy je $koda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o ndpravu a $kola neni vlastnimi silami
schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o Umyslné poskozeni nebo zniceni véci. Hlasite také tehdy, jestlize
o to zadda poskozeny neb poskozena nebo jejich zakonni zastupci.

e  OSPOD hlasime v pripadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatreni, ktera zvolila Skola, neméla
Zadny ucinek.

e  Kazenské opatreni podle skolniho radu.

eV ramci pouceni BOZP upozorniovat déti na jednani, které vede k poSkozovani majetku a jak se takovému jednani
vyhnout.

19.Kradez
Kradez véci v hodnoté do 5 000 K¢ je prestupek proti majetku. Pokud se takovy prestupek stal v dobé pobytu Zaka ve Skole,
jednoznacné jde o poruseni skolniho radu.

Postup:

e TU nahlasi RS a situaci projedna s SMP a VP.

e SPP projedna prestupek se 7akem, véetné sankce, kterd mu hrozi.

e SPP projednd prestupek i se zakonnym zdstupcem zéka, véetné sankci, které mu hrozi.

e Provede se pisemny zaznam.

e Pokud se bude prestupkové jednéni u zdka opakovat, informuje RS Policii CR a hlasi na OSPOD.
e  Pokud se zak zmocni cizi véci a uZije nasili, dopusti se trestného ¢inu loupeze.

16



VZdy ozndmi RS a Policii CR.

20. Podezieni na hazardni hrani
V piipadé podezieni, 7e se 7ak vénuje hazardnimu hrani, informuje pedagogicky pracovnik vedeni $koly, TU a SMP.

Postup:

TU informuje o této skutecnosti zakonné zéstupce 7aka, motivuje je k fedenti situace, nabidne odbornou pomoc: 5P,
PPP, SVP.

Pokud zakonni zastupci odmitnou spolupracovat, skola informuje o dané skute¢nosti OSPOD.

OSPOD kontaktuje skola také tehdy, pojme-li vazné ¢i divodné podezreni.

Pfi ndvazné intervenci mize Skola pozadat oblastniho metodika prevence o pomoc.

Pokud ma TU divodné podezieni, Zze byl v souvislosti s hazardnim hranim spachan trestny ¢in, informuje vedeni skoly,
které kontaktuje Policii CR.

21.Extremistické, rasistické, xenofobni nebo antisemitské chovani ¢i jednani

Postup:

Pedagogicky pracovnik se snazi zjistit hloubku presvédceni a postojli u jednotlivcl

(v kolektivu, ve tridé Ci Skole) a jejich pfipadné vazby na mimoskolni prostiedi.

Pedagogicti pracovnici zaméri vyuku na tyto problémy, pficemz se snazi:

Vyvolat diskuzi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji, s cilem odhalit jejich pricinu.

Pozvat experty k diskuzi se zaky.

Razantné vystoupi proti projeviim intolerance.

V pripadé zjisténi hloubéji zakotvenych postojd, informuji zakonné zastupce a nabidnout jim spoluprdéci pfi feseni.
V pfipadé zavainych projevl (pfedevSim nasilnych), nebo v pripadech podezieni promyslenou a extremisticky,
rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky motivovanou &innost, informovuji Policii CR

22.Rizikového chovani vyplyvajiciho z ucasti v sekté, kultu, novém nabozenském hnuti, subkulture

Postup:

Pedagogicky pracovnik informuje o dané skuteénosti feditelku $koly, zdkonného zastupce 7aka, TU, SMP, SP.
TU a SMP provede rozhovor se 7akem, snaZi se zjistit co nejvice informaci o nastalé situaci. Nabidne 7akovi moznosti
pomoci.
Skola zajisti schiizku se zakonnymi zastupci, nabidne moznosti feseni nastalé situace, doporuéi odbornou pomoc.
Pfi divodném podezieni mize skola navazat spolupraci s odborniky PPP, SVP.
- Policii CR a OSPOD kontaktuje $kola tehdy, je-li divodné podezieni na zanedbani péce ¢i jiny trestny ¢in vadi
ditéti nebo na spachani trestného Cinu ditétem.
- OSPOD skola kontaktuje také v ptipadé, Ze rodina odmita se Skolou spolupracovat
- Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbani péce i jiny trestny ¢in
vuci ditéti, neni mozné ovlivnit ze strany pedagoga zapojeni Zaka do této skupiny

23. Poruchy autistického spektra

Poruchy autistického spektra (dale jen ,,PAS“) jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji na zakladé projevi
chovani. Jedna se o vyvojové poruchy, mezi které jsou fazeny mj. détsky autismus, atypicky autismu, Rettlv syndrom,
Aspergerliv syndrom. Zakladni diagnosticka tridda PAS zahrnuje rdznou miru naruseni v téchto oblastech: socialni
interakce a socidlni chovani, verbalni i neverbalni komunikace, oblast predstavivosti a hry, omezenych vzorcu
chovani, zajm0 nebo aktivit.

Chovani a projevy kazdého ditéte, Zaka s PAS mohou byt znacné riznorodé. Nékteré schopnosti a

dovednosti mohou odpovidat véku, jiné jsou vyrazné opozdéné nebo nerozvinuté. U Zakl s PAS se lze

setkat s rlznou Urovni intelektovych schopnosti (mentéini retardace, primérné intelektové schopnosti

s nerovnomérnym vyvojem, nadprdmeérné nadani), je tedy daleZité individualizovat pfistup ke

vzdélavani pro kazdého zaka.

Zésady pristupu pfi vychové a vzdélavani zakd s PAS:

Zasada presnosti, jasnosti instrukci a zajisténi predvidatelnosti

Zasada strukturovani pracovniho dne a ¢innosti

Zasada jasné a konkrétni motivace

Zasada klidného a empatického pristupu

Zéasada dodrzovani ¢asové souslednosti Ukold
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- Zasada vyssi miry vizudlni podpory
- Zasada posilujici koncentraci pozornosti.

e Doporucené postupy pro prevenci vzniku problémovych situaci u Zakd s PAS:

Postupovat na zakladé doporuceni SPC nebo PPP

Pro pedagogicky tym podilejici se na vzdélavani zaka/zakl s PAS je vhodné zajistit také

pravidelnou metodickou podporu SPC nebo PPP.

Tridni ucitel Uzce spolupracuje se zakonnymi zastupci Zaka a pravidelné je kontaktuje ve snaze zajisténi optimalni
podpory pro vzdélavani zaka. Neprodlené informuje zakonné zastupce Zzaka a povéreného pracovnika skoly o
zménach v chovani, zméndach aktualniho zdravotniho stavu, projevech problémového chovani Zzdka, o
planovanych nebo nahlych zménach ve skolnim prostfedi oproti nastavenému standardu (napf. personalni
zmeény v pfipadé onemocnéni pedagogického pracovnika; akutni nebo planovand rekonstrukce opravy v aredlu
skoly).

Pedagogicky pracovnik pfi praci s tridnim kolektivem viZdy zohlednuje vék, schopnosti zaki a socialné
psychologické jevy, které se u zakl ve tridé vyskytuji. Zpisobem pfimérenym véku a schopnostem jednotlivych
zakl formou nejrlznéjsich metod rozviji schopnost diskutovat, pracovat v tymu a respektovat ostatni,
uvédomovat si vyznam a podstatu pomaoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty a snasenlivosti.

V pripadé agresivniho chovani zZaka (napf. brachialni agrese; kousani; kopani; hazeni predmétd, hracek ¢i niceni
vybaveni tfidy):

Priklady:

snazime se zajistit bezpeci ostatnim Zakim (zajistime odchod Zaka s PAS x ostatnich Zak( ze tfidy), na Zaka v
akutnim afektivnim stavu hovotime klidnym hlasem (v pripadé, Zze zak reaguje negativné, nekomunikujeme s
nim), popisujeme situaci, snazime se ho uklidnit

odstranime z Zakova dosahu nebezpeéné predméty (napf. Zidle, nGzky);

pfivolame pomoc alespori jednoho dalSiho dospélého, prostfednictvim mobilniho telefonu, s pomoci Zakd,
pfipadné dalSich dospélych osob,

stale se snazime Zaka verbalné uklidnit, pomalu se k nému pfiblizujeme, ale pouze do bezpecné vzdalenosti. Je
také vhodné udrzet mezi Zakem a nami ochrannou bariéru (napft. Skolni lavice),

pokud Zak na uklidriovani reaguje, mlzeme se k nému dale priblizovat, pficemz stale hovotime klidnym hlasem
a uklidnujeme ho (vzdy je treba vzit v Uvahu fyzickou silu Zaka, ktera se v situaci afektu nasobi),

snazime se, aby se zak posadil napf. na zem, na Zidli, na koberec a pokracujeme v jeho zklidrovani.

pokud afekt stdle trva, udrzujeme bezpecny odstup, hlidame, aby si Zak neubliZil, zajistujeme prostor (napf. u
oken), verbalné ho uklidiiujeme a ¢ekame na pomoc dalSiho dospélého;

kontaktujeme zdkonné zastupce zéka, v pripadé potireby Zdravotnickou zachrannou

sluzbu, pfi agresi vici druhym osobam i Policii €R (ve zvlast zavaznych pripadech).

Odvedeni zaka:

vyucujici zajisti bezpecnost zakl ve tfidé a podle predem nastavenych pravidel v Pokynech k zajisténi
bezpecného pobytu Zaka ve Skole, pozada o spolupraci dalsi pedagogické pracovniky tak, aby bylo mozné prevést
zaka v akutni krizi do klidného a bezpecného prostredi,

vyucujici vy¢kd momentu uklidnéni zaka. Nasledné uplatiuje prvky motivace ke znovu navraceni zaka do
ucebniho procesu, pfipadné pfi pretrvavajicim afektu je informovan zakonny zastupce Zzaka nebo je zavoldna
Zdravotnicka zachranna sluzba.

Odvedeni tFidy:

v pfipadé, Zze chovani zaka s PAS je natolik ohrozujici, Ze neni mozné jeho prevedeni do jiného prostoru skoly,
vyucujici opét zajisti spolupraci s ur¢enymi pedagogickymi pracovniky Skoly dle pravidel nastavenych v Pokynech
zajisténi bezpecného pobytu Zaka ve skole Zakl tfidy do nahradnich prostor,

pokracuje snaha o zklidnéni Zdka, pokud se zklidnéni Zdka nedafi, je tfeba upozornit zdkonného zdstupce,
pfipadné pozddat o odbornou pomoc (Zdravotnickd zachranna sluzba).

s

V ptipadé autoagresivniho chovani Zidka (napf. kousani se; bouchani se do hlavy; biti hlavou o sténu/o zem; vytrhavani si

vlasa):

snazime se zajistit bezpeci ostatnim Zaklm (zajistime odchod Zaku ze tfidy). Na Zaka v akutnim afektivnim stavu
hovofime klidnym hlasem, snazime se ho uklidnit;

pfivolame pomoc alespori jednoho dalSiho dospélého prostfednictvim mobilniho telefonu, s pomoci zaka,
pripadné dalSich dospélych osob;
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stale se snazime Zaka verbalné uklidnit, pomalu se ptiblizujeme k Zakovi (do bezpecné vzdalenosti), snazime se
autoagresivni chovani zastavit (vidy je tfeba nutné vzit v Uvahu fyzickou silu Zaka, ktera se v situaci afektu
ndsobi), napf. vzit Zaka za ruce, navazat o¢ni kontakt, nabidnout alternativu (zménu situace);

v pfipadé velké fyzické sily ¢ekame na pomoc dalSiho dospélého;

kontaktujeme zdkonné zastupce Zaka, v pripadé potreby Zdravotnickou zachrannou sluzbu, pti agresi vici
druhym osobam i Policii CR (ve zvlast zavaznych pfipadech).

24, Psychicka krize/dusevni onemocnéni Zaka
Jak postupovat:

Pedagog, ktery zaznamena u zaka psychickou nepohodu, krizi ¢i pocinajici dusevni onemocnéni by mél byt
schopen sam ¢i za podpory nékoho z kolegl (tfidni ucitel, Skolni psycholog, Skolni metodik prevence, vychovny
poradce) vést s Zakem podpUrny rozhovor, jehoZ cilem ma byt, vedle poskytnuté podpory (“nejsi na to
sam/sama”, “lze s tim néco délat”) domluva s Zzakem na dal$im postupu-kontaktovani rodiéd, zakonnych
zastupcu.

Davérny vztah mezi ucitelem a Zakem (i jeho rodinou) mize hrat vyznamnou roli pfi celém procesu
poskytovani v€asné intervence tak, aby byla co nejefektivnéjsi. Pedagog by se mél s Zzdkem domlouvat na
dalsich krocich. Zejména kontaktovat pomoc, komunikovat s rodici (zakonnymi zastupci) po domluvé s Zakem,
a tedy nejednat takzvané ,,za jeho zady“. (V pripadé zletilého Zaka postup s kontaktovanim rodicl neni nutny,
pokud si to doty¢ny nepreje).

Pedagog by mél byt schopen poskytnout zakovi i jeho rodiné zakladni informace k dané problematice a
moZnostem feseni situace.

Ukolem pedagoga neni dané potize diagnostikovat ¢&i Ié¢it. Jeho role spodiva zejména ve zprostiedkovani
kontaktu Zaka s rodici (i v podpore k nému) a poté pfipadné s prislusnymi odborniky. Pokud Zak sam oslovi
svého ucitele, je na misté jej za to ocenit, ujistit jej, Ze je na sprdvném “misté” a Ze je dobfre, Ze tak ucinil.
Sdélované potize ¢i svéfeny problém neni vhodné bagatelizovat, a to at uz jsme v jakékoliv roli ve vztahu k
dotyc¢nému zakovi. Naopak je prospésné vyjadrit mu svUj zajem a spolutiast na feseni jeho situace tak, jak to
bude potreba (samoziejmé v ramci nasich vlastnich osobnich i profesnich moznosti a hranic).

Je vhodné, aby s Zakem spolupracoval takovy pedagog, k némuz ma zak davéru, se kterym je schopny vést
(idedlné) otevienou komunikaci. Ne nutné to vzdy tedy musi byt napf. skolni psycholog, vychovny poradce i
kolni metodik prevence. Casto mUze byt tiidni ucitel tim, kdo ma k Zékovi nejblize a 7ak se mu svéfi. T¥dni
ucitel si také jako prvni mlze vSimnout, Ze s Zdkem neni vSe v poradku a oslovit ho. Pt. Zak tihne s divérou k
jinému pedagogovi, napt. jeho oblibeného predmétu. Neni nutné, aby znal pedagog ,,feSeni” hned, dlleZité je
na sebe dité nejprve navazat.

P¥i zachovani divérnosti Gdaji mlZe pedagog probrat Zakovu situaci s kolegy, idealné s ¢leny fungujiciho
Skolniho poradenského pracovisté (Skolni psycholog, metodik prevence, vychovny poradce), ktefi ho mohou v
dalsim postupu podpofit.

Rodi¢im pedagog v pfipadé potfeby doporuci kontaktovani odborného pracovisté — pedagogicko-
psychologické poradny, psychologické nebo psychiatrické ambulance.

Skola rodi¢tim nabidne spolupraci. Pro zaka v psychické krizi & v dobé poéinajiciho duevniho onemocnéni je
vedle poskytnuti véasné intervence zasadni také podplrné a ptijimajici prostredi, které by méla skola spolu s
rodinou a odbornymi institucemi spoluvytvéret.

Samoziejmou soucasti této podpory je i samotna podpora rodi¢d/zakonnych zastupcl-i pro

né je toto obdobi sloZité, plné zmén a hledani novych cest nejen v pfistupu ke svému ditéti.

Soucasti IéCby byva nezfidka farmakoterapie. Je dobré mit na paméti, Zze medikace mize mit vliv na
kazdodenni fungovani zaku jak pozitivnim, tak negativnim smérem.

V pripadé odmitavého ¢i nespolupracujiciho postoje rodicli (kdy je ddvodem napt. strach ze stigmatizace
rodiny) se mlZe pedagog obratit na psychologa spadové pedagogicko-psychologické poradny s Zadosti o
metodickou podporu pro praci s danym Zakem, a to i proti vili rodicQ. Zaroven, pokud se jedna o ohroZeni
zdravi Ci zivota ditéte, je na misté kontaktovat OSPOD (Zakon ¢. 359/1999 Sb.,). | dité ma prévo pozadat OSPOD
a také skoly a skolska zafizeni o pomoc pfi ochrané Zivota a svych prav a ucinit tak maze i bez védomi rodica.
Je zaroven zadouci, aby skola prizpusobila pravidla a hranice tohoto krizového planu svym vlastnim
podminkam, véetné vypracovani seznamu kontaktl na dalsi odbornou péci ve svém regionu.

V pripadé bezprostifedniho ohrozZeni zdravi ditéte Ci jeho okoli je na misté volat rychlou zachrannou sluzbu.

Moznosti a limity Skoly a pedagoga:

Jako déti a dospivajici travime ve kole podstatnou ¢ast dne. Skola a $kolni tfida se tak stava mistem, kde
bychom se méli citit dobre, tedy idealné by mély byt naplnovany nase zakladni potieby.
Ne vzdy tomu tak je. Pokud je nase dusevni zdravi kiehké a tolerance vici stresovym situacim nizka,
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Ucitelé a to, jak se jim podafi navodit ve tfidé otevienou, pfijemnou, pfijimajici a bezpe¢nou atmosféru, pak
hraji podstatnou roli jak v otazce v€asné intervence, tak i v otdzce stigmatizace lidi se

zkuSenosti s duSevnim onemocnénim.

Kazda Skola by tak méla mit ve svém preventivnim programu zapracovanou také prevenci v oblasti duSevniho
zdravi tak, aby vyse uvedené bylo co nejvice naplfiovano. Oteviena komunikace a uméni na téma dusevnich
onemocnéni mluvit, by mély byt jeho samoziejmou soucasti.

Pedagog mUzZe byt v nékterych pfipadech tim nejduleZitéjsim dospélym motivujicim Zaka ke zméné, resp. k
vyhledani odborné pomoci. Na druhou stranu bez spoluprace s rodinou je jeho kompetence (ale i
odpovédnost) limitovana.

74k, at u? dité, &i dospivajici v psychické krizi / s duevnim onemocnénim predstavuje velkou zaté7 pro
dospélého, a tedy rizikovy faktor vzniku syndromu vyhoreni a dalSich psychickych potizi —

pedagog zainteresovany v problému potfebuje Gcinné metody prevence vyhoreni, podporu

nadfizeného a v idedlnim pfipadé supervizi u certifikovaného supervizora.

Ucitel nemUZe zastupovat sluzby dalSich odbornikd — zejména ne psychologl a terapeutd,

lékare. Mél by viak byt schopen vést s ditétem (rodi¢i/zakonnymi zéstupci) podplirny rozhovor

pfipadné poskytnout zdkladni krizovou intervenci. Naopak nevhodnou intervenci muze ditéti/dospivajicimu
ublizit.

Doporuceni pro ,,prvni“ kontakt s Zakem:

Co radéji ne:

Zvolte pfijemné misto pro vds samotného i pro Zaka, se kterym povedete rozhovor. Zajistéte, aby Vas nerusili
ostatni (Zaci, ucitelé). Nechte si na rozhovor dostatek ¢asu. Navodte pfijemnou, pfijimaci a bezpecnou
atmosféru, nabidnéte vodu, ¢aj a posadte se nebo pripadné oba stijte ¢i se prochazejte. Je vsak dileZité, aby
vasSe pozice byly ,,vyrovnané“.

Vénujte se vyhradné Zakovi (nezvedejte telefony, nevpoustéjte (napt. do kabinetu) ostatni. Vytvorte bezpecny
prostor pro sdileni, aktivné naslouchejte a nehodnotte. Budte podpdrni. Naopak nezapomerite ocenit to, Ze se
vam zdak s pro néj obtiznou véci svéruje. Povzbudte jej v tom, Ze uz jen toto je krok smérem k reseni jeho
nepfiznivé situace.

Pokuste se zmapovat dostupné zakovy zdroje, které by mohly v feSeni situace pomoci.

Naplanujte spole¢né dalsi kroky, které podniknete v ramci feSeni jeho véci. Zrekapitulujte je na konci setkani.
Nezapomernite se domluvit na tom, které informace jsou divérné, a s kterymi budete dal ,zachazet”.

MuZete Zaka znovu ocenit a podpofit. VyZaduje-li to situace, domluvte se s Zakem na dalsi schiizce, pfipadné se
s odstupem casu ujistéte, Ze se véci déji tak, jak se dit maji.

Pfijméte psychickou naro¢nost situace pro zaky, ale i pro vds samotnou/samotného.

Nezapominejte na svoje profesni i osobni limity, odkazujte se na dalsi sluzby a podporu.

Nebojte se vyuzit supervizi.

Slib, Ze Zakem pravé sdilené sdéleni zGstane vasim tajemstvim.

Slib, Ze to bude dobré, Ze to vyfeSime k idedlni pfedstavé zaka.

Prehnané reakce (obavy, zdéseni, plac, Uzkost, panika, vztek, vyhroZzovani...).
Zlehcovani situace.

Moralizovani a obvinovani.

Davani rad.

V jakém ptipadé vyrozumét OSPOD/POLICII €R:

OhlaSovaci povinnost se dusevnich onemocnéni obecné netyka. Plati to i u sebepoSkozovani. Ale u Sikany,
sexudlniho zneuzivani, zanedbdavani péce, tyrani ditéte (syndrom CAN) atd. — viz dalsi pfilohy, které mivaji
nezfidka u psychickych potizich ¢i dusevniho onemocnéni doprovodnou roli, ohlasovaci povinnosti podléha
navadéni jedincd k sebeposkozeni/sebevrazdé (napf. skupina poskozujicich se, kybersikana).

V pfipadé pfimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem psychické krize/dusevniho onemocnéni (napf.
sebeposkozeni/vyrazné suicidalni myslenky ¢&i zapocaty suicidalni pokus) je

namisté okamzita, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pfi odmitani hospitalizace byva nutna asistence
Policie CR.
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KLINICKY PSYCHOLOG

PEDIATR

Je prvni zachytnou sit pro
rozpoznani zmény stavu a
deprese. Vypisuje poukaz k
vysetreni u klinického
psychologa,pedopsychiatra ¢i
neurologa. Mize predepisovat
néktera psychofarmaka.

Provadi psychologickou
diagnoistiku a terapii pro déti a

rodice.

PEDOPSYCHIATR

Provadi diagnostiku a
naslednou Iésbu celého spektra
détskych psychiatrickych
poruch pomoci psychoterapie a
farmakoterapie. VyuZije pobyt
ditéte v psychitrickych
nemocnicich a lé¢ebnach.

Podptirna sit sluzeb pro

déti a dospivajici
potykajici se
s depresemi

LINKY BEZPECi, KRIZOVE LINKY
A LINKY DUVERY

Poskytuji anonymni a rychlé
formy telefonické ¢i e-mailové
pomoci. Kontakt na Linku
bezpeci 116111,
pomoc@linkabezpeci.cz

PSYCHOSOMATICKE ORDINACE
A KLINIKY

Zabyvaji se spoluplsobenim
faktord dusevnich, télesnych a
socialnich stresord, zatézujicimi
Zivotnimi situacemi, vedoucimi
ke komplexnim
psychosomatickym a
somatopsychickym
onemocnénim.

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE

Nabizi pobytové terapie pro
déti s psychickymi poruchami, s
disharmonickym vyvojem nebo

biologickou Ié¢bu spolu se
Sirokou skélou
psychoterapeutickych postupt.

KP.ZOVA CENTRA PRO RODINY
S DETMI, DETSKA KRIZOVA
CENTRA

Poskytuji véasnou a
kratkodobou pomoc a podporu
détem do 18 let a jejich blizkym
v naro¢nych Zivotnich stituacich

souvisejicich s osobnimi,
rodinnymi, vztahovymi,
socialnimi a skolnimi problémy.

PEDAGOGICKO-
PSYCHOLOGICKE PORADNY,
SPEDIALNI
PEDAGOGICKACENTRA,
STREDISKA VYCHOVNE PECE

Pti vlastni praci s ditétem si
mohou vsimat varovnych
signalll a doporucit ditéti a

rodiné navstévu odbornika.

SKOLNi PSYCHOLOGOVE,
CLENOVE
SKOLNIHOPORADENSKEHO
PRACOVISTE A UCITELE
Pfi vlastni praci s ditétem si
mohou vsimat varovnych
signalt a doporudit ditéti a
rodiné navstévu odbornika.
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25. Aktivni utocnik ve skole

Aktivnim Utoénikem se oznacuje osoba, ktera z riznych diivodi ma potfebu ubliZit lidem ve svém okoli. Jeho Gtok ptichazi

necekané a je vétSinou velmi brutalni.

Doporuceny postup:

Reagujte dle 3 moZnych postup(i: UTIKEJ-SKRYJ SE-BOJU)J

UTIKEJ!

...pokud jste daleko od

utocnika a mazete bezpecné

opustit Skolu, utecte!

— Zklidnéte skupinu, vedte ji
a organizujte evakuaci.

— Urcete si zadni dvojici,
ktera ma za ukol sledovat,
co se déje vzadu a udrzovat
skupinu pohromadé.

— Ucitel jde jako prvni,
neustdle vyhodnocuje
situaci a uréuje smér
presunu skupiny.

— Zbavte se vSeho, co na vas
mUzZe poutat pozornost a
brani vam v pohybu.

— Klice si vezméte s sebou,
ale zabrarite cinkani.

— Nevracejte se pro osobni
véci.

— Presouvejte se podél zdi,
po vnéjsi strané schodisté,
pod okny.

— Jdéte svitné chlzi, jdéte
,,0d krytu ke krytu”.

SKRYJ SE!

...pokud nemuZete utéct do bezpedi,
je tfeba najit bezpecné misto, kam se
schovat!

OkamZité uzamknéte mistnost
(pokud to Ize!), kli¢ nechte
pootoceny v zamku.

Presunte zaky i se skolnimi
taSkami do bezpecného prostoru
(nejlépe podél zdi, kde jsou
dvere).

Zklidnéte, ztiSte skupinu,
organizujte ji jasnymi pokyny.
Zatemnéte, vypnéte elektroniku,
zhasnéte a ztlumte mobilni
telefony.

Informujte vedeni skoly
Volejte linku 158, popiste svou
situaci, reagujte na pokyny
operatora.

UdrZzujte skupinu v tichosti —
zabavte ji hrou, pfibéhy...
Pokud jste jiz jednou ukryti,
neopoustéjte dany prostor,
vyckejte na policii.

...V pfipadé bezprostfedniho ohrozeni

BOJUJ!

bojujte!

VyuZijte pocetni prevahy skupiny.
K boji pouzijte vSe, co mate po
ruce.

Budte agresivni, kficte, utocte na
citlivd mista.

Dostante zbran z dosahu utocnika.

V kontaktu s policii dbejte jejich
pokynu.

1. Zbezpeéi (nebo jakmile je to mozné) nahlaste udalost-Policie €R 158 na linku I1ZS 112 (nejdilezitéjsi informace pro

operatora: kde jste a co se déje).

2. Predejte informace o Gtoku varovnym signalem vsem zaméstnanciim skoly

- Pokyny upfesnény na pracovni poradé dne 30. 8. 2024.

3. Potom, co na misto dorazi bezpecnostni slozky:
— Zustante v klidu a poslouchejte instrukce.
— Ruce drizte vzdy ve viditelné pozici.
— Vyvarujte se kfiku a divoké gestikulaci.
— Méjte na paméti, Ze pomoc zranénym je na cesté.

26. Sebevraziedném jednani zaka

1. Cil krizového planu

- Vcasné rozpoznani rizika sebevrazedného chovani.

- Zajisténi okamzité bezpecnosti ditéte.

- Aktivace pomoci odbornika (Skolni psycholog + externi instituce).
- Koordinovana spoluprace $koly, rodiny a odbornych sluzeb.
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2. Varovné signaly u zakud

- Slovni projevy: vyroky o smrti, beznadéji, bezcennosti.

- Chovani: sebeposkozovani, vyhledavani informaci o smrti, izolace, odklon od kamaradd, vyrazny pokles skolniho
vykonu.

- Nalady: deprese, apatie, stfidani nalad, zvySend podrazdénost.

- Symbolické projevy: kresby, psané texty Ci online projevy se sebevrazednou tematikou.

3. Okamzity postup pedagoga

Zustat klidny a poskytnout Zakovi pocit bezpeci.
Nikdy nezlehcovat jeho pocity nebo vyroky.
Z4ka nenechdavat o samoté.

OkamZité informovat:

e

- tfidniho ucitele,

- Skolniho psychologa,

- Skolniho metodika prevence,
- vedeni Skoly.

4. Role $kolniho psychologa

- Provést krizovy rozhovor se zakem.

- Posoudit miru rizika (akutni / zvysené / nizké).

- Doporucit okamZzité kroky (kontakt rodicli, doporuceni odborné péce, krizova intervence).
-V pfipadé akutniho ohroZeni ihned aktivovat zachranny systém (155/158).

- Poskytnout metodickou podporu pedagogiim a pomoc tfidnimu kolektivu.

- Zajistit naslednou psychologickou péci ve Skole (pokud je to mozné).

5. Postup vedeni Skoly

- Kontaktovat zdkonné zdstupce ditéte a zajistit odbornou pomoc (détsky psycholog, psychiatr, PPP, krizové
centrum).

- Koordinovat spolupraci Skoly a rodiny.

-V zavainych situacich informovat OSPOD.

6. Spoluprace s odbornymi institucemi

e PPP, SPC — podpora a poradenstvi.

e Krizova centra — okamZitd intervence.

e Prakticky léka¥, psychiatr, psycholog — odborna péce.

e OSPOD - pfi ohrozZeni ditéte.

e Linka bezpeci 116 111, Linka prvni psychické pomoci 116 123 — dostupna anonymni podpora.

7. Dokumentace
- Pedagog vyplni zdaznam o krizové udalosti (Cas, pribéh, opatreni).

- Skolni psycholog doplni zdznam z intervence (v rozsahu, ktery je vhodny sdilet se $kolou).
- Dokumentace je uloZena u vedeni skoly a chranéna dle GDPR.

8. Nasledna opatreni

- Pravidelny kontakt Skolniho psychologa se zakem.
- Podpora tfidniho ucitele a metodika prevence — vytvoreni bezpecného tridniho prostredi.
- MoiZné upravy Skolnich pozadavkl (redukce zatéze, individualni plan).
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- Vyhodnoceni situace v ramci prevence skoly a aktualizace MPP.
9. Odpovédné osoby

- Pedagogicky pracovnik — prvni kontakt.
- Tridni ucitel - komunikace s rodinou, podpora zaka.
- Skolni psycholog — odborné vyhodnoceni a krizova intervence.
- Skolni metodik prevence / vychovny poradce — koordinace pomoci.
- Reditel $koly — organizaéni a pravni zodpovédnost.
Tabulkovy pfehled
Ukol / €innost  Cas / Okamiitost Postup / Jak

Odpovédna osoba

Poskytnout pocit bezpeci, zachovat klid,

Y. Prvni kontakt s lhned pfi nezleh¢ovat pocity, nenechavat zaka o samoté,
Pedagog / ucitel .. . Siox s " .
Zakem podezieni okamzité informovat Skolniho psychologa a
vedeni Skoly

Provést vyhodnoceni miry rizika, doporucit dalsi
o, Ihned po Ly A
Krizovy rozhovor, . . kroky (kontakt s rodici, odborna péce, krizova
informaci od

Skolni psycholo s ) . . , ]
psy g posouzeni rizika intervence), aktivovat zachranny systém v

edagoga
pedagos pfipadé akutniho ohrozeni
C i Inf t 74k 4 st  zajistit spolupraci
o Kontakt s rodici a (?nejl five po n orm(?va za on'ne zasvupcel ZajISvI slpo L.J'prjau s
Tridni ucitel .. krizovém odborniky, koordinovat Skolni opatreni, zajistit
podpora Zzdka . . . vy
rozhovoru bezpecné prostredi ve tfidé
v Podpora pedagogt, vedeni preventivnich aktivit,
Skolni metodik prevence / . . ol vy v P P g.g , pv Ly ,
Koordinace pomoci Pribézné dohled nad realizaci doporuceni skolniho

vychovny poradce
psychologa

Aktivace krizového planu, spolupréce s externimi
Organizacni a pravni .. +. . institucemi (PPP, SPC, OSPOD), dohled nad
N lhned / pribéziné s eviw . ,
odpovédnost dokumentaci, zajiSténi pravni a bezpecnostni
stranky

Reditel $koly

Externi odborné sluzby (PPP, Podle doporuceni

Poskytnuti odborné Intervence, odborné vysetreni, terapie, krizova

SPC, krizova centra, psychiatr, L. Skolniho .
il . éce intervence
prakticky léka¥, linky pomoci) psychologa
Dokumentace (pedagog + Zaznam o incidentu Vyplnéni zaznamu o krizové situaci a zasazich,

lhned po udalosti

psycholog) a intervenci archivace dle GDPR

Pravidelné konzultace, individualni plan, podpora

Nasledna treni holog + Pod 24k
aslednd opatreni (psycholog oapora zaka, bezpecného prostredi, pfipadné Upravy Skolnich

tiidni ucitel + metodik tfidniho kolektivu a Pribéiné . . L .
pozadavkd, vyhodnoceni situace a aktualizace
prevence) prevence
MPP
ZAVER

S timto dokumentem budou seznameni vSichni zaméstnanci Skoly, bude pfistupny i na webovych strankach skoly a v tisténé
verzi ve sborovné 1. a 2. stupné. Krizovy plan bude doplnovan ¢i obménovan v pripadé vyskytu nebo zvyseni urcitého
rizikového chovani na $kole. Soucasti je prehled kontakt(i pro PPRCH-ORP Sumperk, Zabieh, Mohelnice
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Reditel $koly: Mgr. Miroslav Haltmar MBA., MSc.

Vypracovala: Mgr. Viola Davidova

Schvdleno na pedagogické radé dne:29. 8. 2025
Skolska rada projednala dne: 29. 8. 2025
Krizovy pldan je prilohou Skolniho radu.

25



Sit kontaktt pro oblast primarni prevence rizikového chovani

- ORP Sumperk, Zabieh, Mohelnice

MSMT C€R, Primarni prevence

Oddéleni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, 118 12 Praha 1 - Mal3 Strana

Mgr. Jana Havlikova
jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Mgr. Jana Kubecova
jana.kubecova@msmt.cz

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK
Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich programu a dotaci, Jeremenkova 40 b, RCO, 779 00 Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)
l.spurny@olkraj.cz; tel: 585 508 545

Oblastni metodik prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
Husitska 12, 78701 Sumperk

Mgr. Hana Prejdova
hana.prejdova@ppp-sumperk.cz; tel: 583 215 279, 775 887 197

Maéstsky Gfad Sumperk
Lautnerova 1, 78701 Sumperk

Odbor socialnich véci

Ing. Pavla Skalova (vedouci odboru)
pavla.skalova@sumperk.cz; tel.: 583 388 920, 721 343 213

Oddéleni socidlné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)

Bc. Jaromira Kupkova (povérena vedenim oddéleni)
jaromira.kupkova@sumperk.cz; tel.: 583 388 912

Megr. Jana ZouZelkova (kurator pro déti a mlade?)
jana.zouzelkova@sumperk.cz; tel.: 583 388 953

Mgr. Petr Vlach (kurator pro déti a mladez)
petr.vlach@sumperk.cz; tel.: 583 388 904

Mgr. Vladimir Pribyl (kurator pro déti a mladez)
vladimir.pribyl@sumperk.cz; tel.: 583 388 954

Méstsky urad Zabieh

Namésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabreh
Odbor socialnich véci

Mgr. Jana Kapplova (vedouci Odboru socialnich véci)
jana.kapplova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 120

Oddéleni socialné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)

Mgr. Hana Horcicova (vedouci oddéleni)
hana.horcicova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 127

Bc. Lenka Musilova, DiS. (kuratorka pro déti a mladez)
lenka.musilova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 129

Mgr. Kamila RysSava (kuratorka pro déti a mladez)
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kamila.rysava@muzabreh.cz; tel.: 583 468 130

Méstsky ufad Mohelnice

U Brany 916/2, 789 85 Mohelnice

Odbor socialnich véci

Bc. Eva Fri¢arova (vedouci odboru)
fricarovae@mohelnice.cz; tel.: 583 452 163

Mgr. Michaela Mikulasova (kuratorka pro déti a mladez)
mikulasovam@mohelnice.cz; tel.: 583 452 158

Megr. Iveta Solcova (kuratorka pro déti a mlade?)
solcovai@mohelnice.cz; tel.: 583 452 181

Policie CR
Uzemni odbor Sumperk

Havli¢kova 8, 787 90 Sumperk
su.uo.podatelna@pcr.cz; tel.:974 779 299

Oddéleni tisku a prevence
por. Mgr. Ladislav Jilek (preventista)
ladislav.jilek@pcr.cz; tel.: 974 779 208, 721 859 676

Obvodni oddéleni Sumperk
Havli¢kova 10, 787 01 Sumperk
su.oo.sumperk.podatelna@pcr.cz; tel.: 974 779 651

Obvodni oddéleni Zdbieh na Moravé
Postrelmovska 7, 789 01 Zabreh
su.oo0.zabreh.podatelna@pcr.cz; tel.:974 789 601

Obvodni oddéleni Mohelnice
Generala Svobody 22, 789 85 Mohelnice
su.0o.mohelnice.stsl@pcr.cz; tel.: 974 789 301

Méstska policie

MP Sumperk
Jesenicka 31, 787 01 Sumperk
martin.pelnar@sumperk.cz; tel.: 156, 583 213 000

MP Zabrfeh
Nameésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabreh
straznici@mp.zabreh.cz; tel.: 156, 583 411 594, pfimo na hlidku: 737 518 492

MP HanusSovice
Skolni 199, 788 33 Hanu3ovice
mestska.policie@mu-hanusovice.cz; tel.: 733 530 539; 725 376 414

Probacni a mediacni sluzba
M. R. Stefanika 412/12 b, 787 01 Sumperk

Ing. Eva Cmakalova (vedouci stfediska)
ecmakalova@pms.justice.cz; tel.: 773 794 439

Mgr. Eva Hasalov3, DiS. (probacni urednik pro mladez, primarni prevence)
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ehasalova@pms.justice.cz; tel.: 734 362 942

Stiedisko vychovné péce Dobra Vyhlidka
tel.: 583 284 011, 778 445 825

Ambulance + internat: Vyhlidka 369/1, 787 01 Sumperk
Ambulance v centru: Bulharskd 372/8, 787 01 Sumperk
Ambulance Jesenik: Karla Capka 1147/10, 790 01 Jesenik

Mgr. Alena Sekyrova Pokorna (vedouci SVP)
svp.vedouci@dds-spk.cz; tel.: 778 445 825

Mgr. Jana Polakova (psycholog)
svp.polakova@dds-spk.cz; tel.: 778 526 639

Mgr. Radek Cisar (etoped)
svp.etoped@dds-spk.cz; tel.: 770 117 677

Mgr. Daniela Motanova (etoped)
svp.etoped2@dds-spk.cz; tel.: 771 131 715

Bc. Alice Skoumalova (etoped)
svp.etopedl@dds-spk.cz; tel.: 773 745 898

Klinicti psychologové pro déti a mladez
Sumperk:

PhDr. Marie Totinova
Milana Rastislava Stefanika 967, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 311 320

PhDr. Katefina Jurenkova
Slovanskd 260, 787 01 Sumperk
Tel.: 737837298

PhDr. Svatopluk Moravek
Radniéni 231/4, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 217 410, 775 932 381

Zabreh:

PhDr. Kone¢na Dagmar, Psychologicka ordinace Dakord
Namésti Osvobozeni 28 A, 789 01 Zabreh
dagmar.konecna@dakord.cz; tel.: 737 106 922

Mgr. Veronika Jarmarova
Namésti 8. kvétna 1, 789 01 Zabreh;
jarmarova.veronika@seznam.cz; tel.: 605 577 983

Mohelnice:

Mgr. Petra Krylova
Lékarnicka 1019/3, 789 85 Mohelnice
p.krylova@seznam.cz; tel.: 605 488 633

Psychiat¥i pro déti

Sumperk:
Psychiatrie pro déti s.r.o. - MUDr. Eva Rozsivalova
Smeralova 527, 787 01 Sumperk
detskapsychiatrie.su@centrum.cz; tel.: 583 219 713
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mailto:dagmar.konecna@dakord.cz
mailto:jarmarova.veronika@seznam.cz
mailto:p.krylova@seznam.cz
mailto:detskapsychiatrie.su@centrum.cz
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=psycholog%20%C5%A1umperk&tbs=lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk03HQr_dnvOwVxKJEfJm5SDw8qvAxQ:1612254855264&rflfq=1&num=10&rldimm=2183907894887736694&lqi=ChJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmtaKAoScHN5Y2hvbG9nIMWhdW1wZXJrIhJwc3ljaG9sb2cgxaF1bXBlcmuqAREQASoNIglwc3ljaG9sb2coEQ&ved=2ahUKEwiipL2v5cruAhWLlosKHe_9D0gQvS4wBXoECAMQGg&rlst=f

Zabreh:
MUDr. Pavla Zechova
Skolska 15, Zabfeh 789 01
pavlazechova@ordinacedusevnihozdravi.cz; tel.: 583 411 600, 607 147 650

Poradna pro rodinu-stiedisko socialni prevence
Palackého 2, 787 01 Sumperk

ppr.sumperk@ssp-ol.cz; tel.: 583 213 141, 731 447 454;
tel.: 725 477 295 problematika domaciho nasili

Bc. Katefina Linhartova, DiS. (vedouci poradny)
linhartova@ssp-ol.cz; tel.: 725 477 295

Poradna zdravi
8. kvétna 20, 787 01 Sumperk

Mgr. Jolana Keprtova
jolana.keprtova@seznam.cz; tel.: 732 960 137

Etosvét

Mgr. Jitka Kfeckova, DiS. (etoped, terapeut)
Zabreiska 20, 787 01 Sumperk
etosvet@seznam.cz; Tel.: 603 952 599
Pontis Sumperk o.p.s.

pontis@pontis.cz; tel.: 583 211 766

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Rachot
17.listopadu 630/6, 78701 Sumperk
rachot@pontis.cz; tel.: 583 550 237

Lubica Hanakov3, Bc. (vedouci)
hanakova.lubica@pontis.cz; tel.: 778 087 717

Klubik-Volno¢asové aktivity, Méstsky turad Sumperk
Spolecenské stiedisko Sever, Temenicka 5, Sumperk

Bc. Jana Orehekova
tel.: 727 865 034
jana.orehekova@sumperk.cz

Spolecnost Podané ruce o.p.s.
infolinka@podaneruce.cz

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez HanuSovice
Hlavni 136, 788 33 Hanusovice
nzdm.han@podaneruce.cz; tel.: 773 743 569

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Zabireh
Postrelmovska 465/1 A, 789 01 Zabreh
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 776 177 797

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Mohelnice
Zadmecka 19/11, 789 85 Mohelnice
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 770 159 222

Spolecné-JEKHETANE, o. p. s.
Hlavni tfida 13/3, Sumperk
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Lenka Cermékova, DiS. (vedouci sluzeb — Sumperk)
poradna.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Obcanskd poradna: poradna.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815
Klub-ko: rodina.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815
Terénni programy: teren.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 778 059 312, 725 003 085

Linka pro rodinu a $kolu/ zdarma a nonstop tel.: 116 000
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